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¼økðkLk þwt Au ?

¼økðkLk rð»ku þk�{kt ½ýe çkÄe çkkçkíkku hsw fhðk{kt ykðu÷e

Au. fkuRyu yuLku {q¤¼qík þÂõíkLkwt {wíko MðYÃk íkhefu ÔÞõík fhðkLke fkurþ»k

fhe Au. suLku rnLËw Ä{oþk�ku{kt ykãþÂõík þçËÚke «Míkwík fhðkLke su

çkkçkík Au íku{kt þÂõíkLku {n¥ð ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. þÂõík yux÷u Mkðo

þÂõík{kLk íkkfkík suýu rnLËw þk�kuLke heíku ºký ®Ãkz íkiÞkh fÞko su ®Ãkz

íkiÞkh fÞko íkuLkk Lkk{ ykÃkðk{kt ykÔÞk. çkúñkSLkku ®Ãkz. þtfh fu rþðLkku

®Ãkz yLku ºkeòu ®Ãkz íku rð»ýwLkku. yk ®ÃkzLke ÃkkMku þk�kuLkk ÔÞfíkÔÞ

yLkwMkkh suýu íku WíÃkÒk fÞko yuðe ykãþÂõíkyu ¼kuøkðxkLkk ¼kð MkkÚku

Ëun¼kðLku òøk]ík fhe, ykþÂõíkLku {wíko MðYÃk ykÃkðkLke {ktøkýe «Úk{

®Ãkz ÃkkMku fhe. suLkku «Úk{ ®Ãkzu yLkkËh fÞkuo. su Mksuo Au yuLku ¼kuøkððkLke

ðkík yu ®ÃkzLku {kLÞ Lk nkuðkÚke íku ®ÃkzLku þkÃk {¤u Au. yLku Ãkkt[ {w¾ MkkÚku

fkuR MÚkkLk{kt {trËh fu {w�íkYÃku ¼køÞu s Ãkwòþu íkuðwt ÔÞõík fhðk{kt ykÔÞw.t

çkeò ®Ãkz ÃkkMku Ãký yu s {ktøkýeLku Ëkunhkððk{kt ykðe yLku WÃkhkuõík

çkkçkíkLku ÷ûk{kt hk¾e çkeò ®Ãkzu Ãký yLkkËh fÞkuo. íkuLku M{þkLk{kt ðkMk

Úkþu yLku yuf òuøkuËh íkhefu ÔÞõík fhðkLkwt ÚkðkLkwt ðhËkLk {éÞwt yk rþð fu

þtfh.

1



4

¼økðkLk þwt Au? ¼økðkLk þwt Au?

yk çkÄw rLknkéÞk ÃkAe þk�ku fnu Au fu AuÕ÷u rð»ýwLkk ®Ãkzu

ykËh MkkÚku ykãþÂõíkLke RåAkLku yLkw{kuËLk ykÃÞwt yLku MkðoþÂõík{kLk

ykãþÂõík íkuLkk ®Ãkz{kt Mk{kÞ økR yLku íkuLke RåAk «{kýu ºkeò ®ÃkzLkk

MknÞkuøkÚke yk MktMkkhLke h[Lkk fhe yk Au rnLËwÄ{oLkk Ä{oþk�kuLke

Ä{oÄkhýkyku. {wM÷e{ Ä{o{kt ykË{ yLku Rð, r¾úMíke Ä{o{kt çkeS s

heíku yk MktMkkhLke WíÃk¥ke çkíkkððk{kt ykðe Au. rnLËw þk�kuõík heíku

rð»ýwLku s ík{k{ þÂõíkLkk YÃk{kt ÔÞõík fhðk{kt ykðu÷ Au. Mk{økúíkÞk

þÂõík yuf s Au suLkkÚke yk çkúñktzLkwt Mkt[k÷Lk [k÷u Au. yLku [kÕÞk fhþu

rLkhtíkh yrðLkkþeLkk YÃk{kt ÔÞõík fhðk{kt ykðu÷ yk þÂõíkLkk {q¤{kt þwt

Au íkuLke Mk¼kLkíkk {kxu òýfkhe {kxu nòhku ð»kkuoLkk íkÃkLkk ÃkÞkoÞðk¤k

Ér»kyku, Mktíkku, yðíkhýku suLku Ãkk{ðk{kt ðk{ýk Ãkwhðkh ÚkÞk nkuÞ íkuðwt

÷køku Au. MkíÞLku þkuÄðk{kt rLk»V¤íkk yu Ãkk{híkk Au fu rLk»V¤íkk yu

{ÞkoËkLku yLkwçkkurÄík Au. íku ykæÞkÂí{f çkkçkík Au.

«Úk{ fûkkyu òuRyu íkku yîuíkðkËLkk rMkØktík Ãkh ykãkÂí{fíkk

[k÷u Au. Rïh yuf s MkðoþÂõík{kLk Mk¥kk yuf yLku yrîríkÞ Au. íku

çkkçkík ík{k{ Ä{kuo Ä{oLkk, ÄwhtÄhku, þk�ku, Mktíkku, yku÷eÞkyku Vfehku, çkÄk

s yuf{ík Au. Ãkhtíkw Ëhuf Ä{oLkk {q¤¼qík MÚkkÃkfku ÃkAeLkk «[khfku,

«Mkkhfku ÃkkuíkkLke {kir÷fíkk, rðîíkk yLku rðrþüíkk ¼Þko rð[khkuLku ÔÞõík

fhðk {kxu ÃkkuíkkLke Mk{sý çkwrØ{¥kk yLku ÃkkuíkkLkk ðÄw ykËhýeÞ Ëuð

ËuðeykuLku ÃkkuíkkLke heíku s {n¥ð ykÃkðkLkwt {ÞkoËk¼ÞwO fu Mk{s þÂõíkLke

Mktfwr[íkíkk ¼ÞwO ¿kkLk ykðfkÞo nkuÞ yLku yuÚke s rðrðÄ Ä{oÃktÚkku{kt

rððkËeíkk ykðe Au.

¼økðkLku yLkuf YÃku yLkuf MðYÃku yLku økwýu hsw fhðk{kt Ëhuf

Ä{o þk�kuyu ÃkkuíkkLke heíku {kLÞíkk yLku Mk{sý{kt hsw fhu Au yLku íku{kt

s yLkuf Lkk{ ykÃke íkuLku yrîríkÞ þÂõík íkhefu {kLku Au. Mðefkhu Au Ä{o

«{kýu swËk swËk Ëuð, rðMíkkh Mk{ks, MktMf]ríkLke heíku Ãký Lkk{, YÃk økwý

ÃkË{kt rðrðÄíkk yLkuf Ëuþ Mk{ksLkk þk�ku ÃkkuíkkLke heíku s hsw fhu Au.

¼økðkLk rð»kuLke fÕÃkLkk {kºkÚke s Mktíkku»k {kLkðk{kt {kLkð Sðku suðk

«kýeyku s Qýk Wíkhu Au yLku Auðxu yLkw¼qrík MkkûkkífkhLkk «[tz

«[khÚke MktMkkh{kt íkuLku ÔÞõík fhðk{kt ykðu Au íku á~Þ{kt íkku Úkíkku s LkÚke

fkuR «¼kðþk¤e fu ¼kðLkkþk¤e ¼õíkLku íku «MkÒk ÚkkÞ Au. yuðwt çkLku Au

yuðk þkMºkkuLkk Ä{o RríknkMkLkk fÚkLkku fnu Au.

yLku Aíkk t yuf yuðe yËT¼qík yrîríkÞ þÂõíkLk w t  yÂMíkíð

MkðoÔÞkÃke Au íkuðwt {nuMkqMk ÚkÞk rMkðkÞ hnuíkw LkÚke ykðk rðþk¤ çkúñktzLke

ytËhLkk yLkuf ÃkËkÚkkuo nòhku MkqÞkuo, rLknkrhfkyku MkUfzku Ãk]Úðe Mk{kÞ òÞ

yuðk íkkhkyku ykfkþ øktøkkyku yk çkÄkLkwt Mkt[k÷f ftR þÂõík fhíke nþu

yLku íkuLkwt ÔÞðMÚkk íktºk fux÷wt yLku fuðwt yËT¼qík Au yuLke fÕÃkLkk fhðkÚke

{kºk ykùÞo s yLkw¼ðkÞ Au. yLku su ykÃkýe fÕÃkLkk çknkhLke ½xLkk fu

çkLkkð çkLku Au. yuLku [{ífkh s fnuðku Ãkzu, yk{ hkus çkhkusLke ½xLkkyku

Ãký [{ífkhÚke ykuAe íkku LkÚke. MkqÞoLkwt Wøkðwt yLku [tÿLkwt Wøkðwt Ãk]ÚðeLkwt

MkwÞoLke ykMkÃkkMk Vhðwt [tÿLkwt Ãk]Úðe ykMkÃkkMk Vhðwt rð¿kkLkLke heíku yLku

yuðk nòhku ®f.{e.÷ktçkk økku¤ ÃkËkÚkkuo f÷kfLkk rnMkkçku nòhku rf.{e.Lkku

«ðkMk fhu fkuR fkuRLke MkkÚku yÚkzkÞ Lk òÞ ÃkkuíkkLkk s hMíkk ÃkhÚke

ÃkMkkh ÚkkÞ, Aíkkt Ãký Éíkwyu Éíkwyu yuLkk «¼kðku çkË÷kíkk hnu. ykfkþ,
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ðkÞw, íkus, Ãkkýe Ãk]Úðe suðk Ãkkt[ ík¥ðkuLke fÕÃkLkk yLku yLkw¼qíke fuðk

ykÕnkËf sLkf yLku Wí«uûkk«uhf çkLku Au. ûký¼h rð[kh fhku fu ðkÞw

ík¥ðLkwt yÂMíkíð s Lk nkuÞ íkku þwt ? «kýeSðLk þõÞ Au. íku s ík¥ð s Lkk

nkuÞ íkku ytÄfkh rMkðkÞ ftR s Lkk nkuík. íku s ík¥ðLku Wòþ fu «fkþLkk

YÃk{kt ÔÞÂõík fhðk{kt ykðu Au. yuÚke rðþu»k yuLku «kýLkk MknMkt[k÷f

íkhefu Ãký rð[khðk{kt ykðu Au Ãkhtík w ík uLk w t ðnLk {kºk ðkÞw ík¥ðLkk

yrMík¥ðLku yk¼khe Au, ðkÞw ík¥ðLkwt yÂMík¥ð ykfkþ ík¥ðLke MkkÚku Mkt¼tÄ

Ähkðu Au. Ãkku÷ký s Lk nkuík íkku ðkÞwLkwt ðnLk Lk ÚkR þfu. ðkÞwLkwt ðnLk Lkk

ÚkkÞ íkku s¤ yLku íku s ík¥ðLkwt rLksfkÞo økíke rðneLk çkLke òík yLku su

økíke rðneLk çkLke òÞ yuðk ík¥ðkuLkku fkuR s yÚko LkÚke yLku Ãk]Úðe ík¥ðLkk

{kæÞ{ rMkðkÞ yk ík{k{Lke fkÞoÃkØíke fu fkÞo rLk»¢eÞíkk «kó fhíku íkku

«kýe SðLk fu ík{k{ SðLk{kºk, ÃkËkÚkkuoLkk MksoLkLkku Ãký fkuR yÚko Lk

hne þfík yLku Auðxu ík{k{ SðLkku Lkkþðtík çkLke ËwrLkÞkLkku fu çkúñktzLkku

rðfkþ yxfe òík. yLkuf «fkhLkk MktðuËLkþe÷ «kýeykuLke Mk]rüLkk

h[Þeíkk Mkkðo¼ku{¥ð þÂõíkLkk Mðk{e yuðk Rïh fu ¼økðkLkLku õÞk

YÃk{kt, fuðk økwý{kt yLku ftR fûkk{kt {wfðk. rºkøkwýe {kÞk{kt hk[íkk Aíkk

økwý rðneLk økýkíkk fu rLkøkw oý økýkíkk yk {nkík¥ðLku {kxu þw t Mkt¿kk

ðkÃkhðe yu s yk s MkwÄe Mk{s{kt LkÚke ykðíkwt. yu ík{k{ ík¥ðkuÚke Ãkh

Au. Lkk{, YÃk økwý ÃkËÚke Ãkh Au, ÃkhkÚke Ãkh Au Lkk{. M{hýÚke Ãký Ãkh

Au.

RïhLkku Ãkkh Ãkk{ðku yu fkuR Mkk{kLÞ çkkçkík íkku LkÚke s. økwý

rðrnLk Aíkkt yLkuf økwýkuíke ¼hÃkwh YÃk rðrnLk Aíkk yLkuf YÃkkuÚke «Ë�þík,

yÚkðk yá~Þ{kt Lkk{ þçË yuLku ÷køkw Ãkzíkku s LkÚke fkhý fu Lkk{ yuLkku íkku

Lkkþ Au Ãkhtíkw Ãkkuíku íkku yLkk{e Au suLku fkuR Lkk{Úke ÔÞõík fhðku íku íkuLke

{ÞkoËk ÚkR òÞ Au. Aíkkt yLkuf Lkk{kuÚke WÃkÂMÚkík Úkíkku íku yrîríkÞ Au.

Ãkkt[{kt ÃkËÚkeÞu Ãkh yuðku íku ÃkË hrník Au Aíkkt Mkðkuoå[ ÃkËLkku Mðk{e Au.

økwý økwýkuÚke ¼hÃkwh Aíkkt rLkøkwoý, õÞk økwýÚke yuLku ÔÞõík fhðku

1) yu ËÞkLkku Mkkøkh Au. 2) Mkðku oå[ LÞkÞÄeþ Au. 3) Mkh{w¾íÞkh

Mk¥kkÄeþ Au. ËÞk yu Mkðkuoå[ økwý Au. ËÞk, fhwýk, WËkhíkk, Mk{¼kð,

Mk{íkk¼kð, yk çkÄk ËÞkLkk {n¥ðLkk ytøkku Au yLku ¼õíkku, ¼krðfku,

©Øk¤wyku íkÃkMðeyku ËþoLkkÚkeoyku. çkÄk s yuLku ËÞkLkk Mkkøkh, nu fhwýkLkk

fíkko suðk ¼kðÚke Lkðksu Au {kLku Au. Ãkqsu Au. ykËhÃkqðof ykðfkhu Au.

yÂçÄ yux÷u ËrhÞku y¾qx ËÞk yLku fhwýkLkku ¼tzkh þçËÚke {kLkð SðLk

s Lkrn, «kýe SðLkLkk Ãký yLkuf Ëk¾÷kyku íkuLku ËÞkLkk Mkkøkh íkhefu

Ãkqhðkh fhðk yr¼ÔÞõík fhðk íkíÃkh Au.

Rïh fu ¼økðkLk þçËÚke suLku MkðoþÂõík{kLk íkhefu Lkðksðk{kt

{kLkðk{kt ykðu Au. ykðu÷ Au yuLku {kxu ËÞkLkk fhwýkLkk Mkkøkh íkhefu su

rçkhwË ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au íku fux÷wt ÔÞksçke Au yu Mk{sðwt ¾hu¾h Ëw»fh

Au, Ãkhtíkw yu çkkçkík{kt fkuRLke rð[khýk, {tíkÔÞ, ÔÞõíkÔÞ ÷uðk{kt ykðu íkku

Ãký Ä{oLke ÄkhýkykuLku ÷ûk{kt hk¾eLku rððkËkuÚke {wõík hnuðkLkk ¼kð,

¼kh yLku nuíkw yu çkkçkík íkuLku ËÞk¤w Au yu{ ÔÞõík fhðk{kt ðÄw Wíkkð¤ fu

ÍzÃk Mkh¤{køko çkLkðkLkk WÆuþLku fkhýu çkLku Au.

íkuLku ËÞkLkk Mkkøkh íkhefu ÔÞõík fhðk{kt ftR ¼kðLkk ¼õíkku {kxu
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fkÞohík Au. íku Ãký yuf rðrþü MktþkuÄLk Au íkuLkk Ãký yLkuf ÃkkMkkyku nkuR

þfu Au. 1) MkðkuoÃkrhíkkLke Mðef]íkeLke {kLÞíkk. 2) MðkÚko{ÞíkkLke ¼krðf

¼qr{fk, 3)SðLkÄkhkLke «kf]ríkf {sçkqhe, 4) yMknkÞ ÃkrhÂMÚkíkeLke

WË¼ðLkk, 5) y{kLÞíkkLkku zh, 6)MktMkkhLke {kÞk{kt MkíÞLku þkuÄðkLke

rLkçko¤íkk, 7)MkíÞLku ÔÞõík fhðkLke yþÂõík, zh, 10) {Lk, çkwrØÚke

ykrð»f]ík hòuøkwý, 11) Ä{o «íÞuLke «ríkçkØíkk.

1) Mkðk u oÃkrhíkkLke Mðef]íkeLke {kLÞíkk :- ËwrLkÞkLkk Ëhuf

Ä{oøkútÚkku, Ä{oMÚkkÃkfku, Mktíkku, MkkÄwyku, Ãkeh ÃkÞtøkBçkh ¼økðkLkLku ËÞkLkk

Mkkøkh íkhefu Mkðkuoå[ fûkkyu {kLÞ fhðk{kt ykðu Au. íku çkúñktz{kt MkðoÚke

©uc yrîríkÞ þÂõíkLkku Mðk{e nkuðkLku rLk�ððkË «Míkwík ÚkÞu÷ Au yLku

yuLke MkðkuoÃkrhíkk MkðoÔÞkÃke s Lkrn Mkðo{kLÞ nkuðkLku fkhýu íkuLke ík{k{

nhfíkku, fkÞkuo r¢Þkyku {kxu yufMkwºkíkk WËT¼ðu Au yLku íkuLku çkeS heíku fu

yÄqhÃk{kt ÔÞõík fhðkLke fkuR «kýe{kt hsw fhðkLke þÂõík s LkÚke.

økk{, Lkøkh, ðMíke fu Ëuþ{kt {kÚkk¼khu fu Mkðku oÃkrhíkkLke þÂõík MkkÚku

rð[híkk {Lkw»Þ fu «kýeLku Lk{úíkkÃkqðof ykËh ykÃkðku yu yuLke Mðef]íkeLke

yuLke Mk¥kkLke {kLÞíkkLke yuf ¾qçk s ykð~Þf «ríkr¢Þk Au yu{ Lk

fhðk{kt, ðíkoðk{kt, {kLkðk{kt rðfx Ãkrhýk{kuLke nkh{k÷k MkòoÞ, yuðe fu

yuLke Mk¥kkyku ðÄe Lk òÞ íku {kxu Ãký íku ËÞk¤w Au. ËÞkðkLk Au yu{

ðíkoðk{kt, {kLkðk{kt Sððk{kt ykðu Au.

2) MðkÚko{ÞíkkLke ¼krðf ¼qr{fk :- MktMkkhLkku yk MkðoMkk{kLÞ

ÔÞðnkh çkLke økÞku Au yLku yu ÔÞðnkh{kt ¼÷k ¼økðkLk fu suLk u,

Mkkðo¼ku{¥ð, MkðkuoÃkrhíkkLke íkkfkík Au íkuLku ykËh MkkÚku ËÞk¤wt ÔÞõík fhðku

s hÌkku ík u{ Lk fheLku ík uLke MkkÚku ÄwüíkkÃkqðofLkw t ðíkoLk fu ÔÞðnkh yu

nkrLkfkhf rLkðzu yuðk yLkw¼ðku yLku yLkw¼qíke yu çkíkkðu Au fu «kýe

{kºkLku SðLk s Lkrn, Ãkh SðLk WÃkh Ãký yuLke s ykþk hk¾ðkLke

Ä{oLkk ÄqhtÄhkuyu yuLku ík{khk ík{k{ SðLk{kt íkuLku yuðe heíku ðýe ÷eÄu÷

Au. fu ík{khk ík{k{ fk{Lke MkV¤íkkt, þktrík, Mkw¾ yuLkk rMkðkÞ þõÞ

LkÚke. yLku ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt ík{khe MðkÚko ¼kðLkkykuLke ¼qr{fk ðÄwLku

ðÄw Mkíkus çkLku Au yLku ík{khe MkV¤íkk, Mkw¾, þktrík {kxu ík{khe ÃkkMku

íkuLke Mkk{u Ze[ýeÞu ÃkzeLku Lk{úíkkÃkqðof «kÚkoLkk fÞko rMkðkÞ yLÞ fkuR

rðfÕÃk çk[íkku LkÚke fu ík{khe ÃkkMku yuðk rðfÕÃk {kxuLke þÂõík Mk{Úkoíkk

nkuíke LkÚke. y¼kð s y¼kð ík{khu yuLke ËÞkLke ¼e¾ {ktøÞk rMkðkÞ

Aqxfku LkÚke yuÚke yu ík{khk Mktòuøkk u{kt, ËÞk¤w t Au. ¼krðf ¼qr{fk

yhksfíkk{kt nkuÞ Au yuLkkÚke rðþu»k ¼kðLkk{kt Ãkzu÷e Au.

3) SðLkÄkhkLke «kf]ríkf {sçkqhe :- SðLk Ãký «f]ríkLkku yuf

¼køk s Au. «f]rík yu RïhLkw t MksoLk Au fu Rïh Ë¥k Au suLkk Úkfe

ykÃkðk{kt ykðu÷wt yk SðLk yuLkk s MksoLk suðe ¼qr{fk yu Ãkkuíku s

¼sðu Au Ãkkuíku Au yuLkkÚke rðrþü yuLkwt yu YÃk Au MksoLk yLku Mksof yuf

nkuðkLku fkhýu «f]íke {kLÞ Au. «f]ríkLkku rLkÞ{ Au fu íkuLkk MksoLknkhÚke

õÞkhuÞ fkuR Mktòuøkku{kt íkuLkkÚke rð{w¾ sðkLke íku [uck fhe s Lk þfu

SðLk ÃkAe øk{u íkuðwt nkuÞ nk íku MkSð nku Þk rLkSoð íku «f]ríkÚke Ãkh LkÚke

yLku «f]rík íkuLke y{kÃk þÂõíkLkwt çkkÌk MðYÃk Au. á~Þ Au ÿrü íkuLku Mkrðfkh

fu rLk�ðfkh rLknk¤e þfu Au Ãkhtíkw yu á~Þ fu ÿrü ÿük rMkðkÞ yÄqhe Au.

ÿük Ãkkuíku s Mksof Au íkuLku òuðkLkwt Lk òuðkLkwt fktR ykðíkw LkÚke. á~Þ yuLke
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ËÞkLkku ¼køk Au. áÂ»Þ yuLke ËÞkLke ËuLk Au. Mk{økoíkÞk yuLkk Úkfe yuLkkÚke

yuLkk {kxu s yu fhu Au su rLk�ððkË Au. «f]rík Ãkkuíku s yuLke ËuLk Au. yuLke

ËÞkLke ¼úktíke yu rðMíkhu Au Mksuo Au yLku íku s ík{khk SðLkLke {sçkqhe Au

ík{u íkuLkk MksoLkÚke Ãkh ÚkðkLke fkurMk»k{kt LkÚke yu fkÞo ík{khw LkÚke ík{u íkku

íkuLkk ÃkkÚkoMkkhÚke Aku íku ík{khe RåAkLku Lkrn ík{u yuLke RåAkLku ykrÄLk Aku

yLku yu s ík{khe SðLk ÄkhkLke «kf]ríkf {sçkqhe Au su{kt Aku íkuLku yðuÄ

ykðfkÞko rMkðkÞ fkuR hMíkku LkÚke. yLku yk «kf]ríkf {sçkqhe s ík{Lku

íku{Lke ËÞkLke ¼e¾ {ktøkðkLke Vhs Ãkkzu Au õÞkt òð õÞkt hMíku òð fu

ík{khu ËÞkLkk ¼e¾khe çkLkðkLke Lkkuçkík Lk ykðu ßÞkt òð íÞkt íkuLkk

rMkðkÞ ftR LkÚke. yð¤k Vtxkíkk rðþu»k ËÞkLke fu MÃku~Þ÷ ËÞkLke Þk[Lkk su

ík{khk {kxu yrLkðkÞo çkLke òÞ íkku ík{u þwt fhe þfku. SðLk{kt ykðuøk{kt

ytÄkÄqÄe{kt, Vtxkíkk hMíkkyku{kt ík{u MkfkÞo{kt sqçke òð íÞkhu Ãký ík{khu

íkuLkk s {køkoËþoLk Mkn Mkk[k rLkËuoþLkLke Þk[Lkk yrLkðkÞo çkLku Au. yk Au

yÄÄÄ çkLkíkk ËÞkLkk ½w½ðkíkk MkkøkhLke Mkk{u ík{khe «kf]ríkf {sçkqhe

ßÞkt ík{khu yuLku ËÞkLkk MkkøkhLkk MðYÃku, YÃku ÔÞõík fhðku s hÌkku.

ÞÚkkÞkuøÞ MkL{kLk yLku MVqhýkËkÞf ÔÞfíkÔÞ yuLku øk{u Au yk{ íkku ík{k{

«kýe{kºk ík uLkk ¼qÏÞk nkuÞ {kLkð «kýe ðÄq Ãkhtík w ík u ík{khu {kxu

VhSÞkík LkÚke Ãkhtíkw ykLke Mkk{u íkku ík{khu VhSÞkík yuLku ËÞkrLkrÄ Au

íku{ ðíkoðwt Ãkzu Au Mkk[wt þwt Au íku íkku fkuRyu òÛÞwt LkÚke Ãkhtíkw ÔÞfík¥ð yLku

ðíkoLk íku{ fhðk Vhs Ãkkzu Au.

4) yMknkÞ ÃkrhÂMÚkíkeLke WËT¼ðLkk :- ykðwt íkku SðLk{kt yLkuf

ð¾ík çkLku Au fËk[ ík{khkÚke Mkkð[uíke ÃkqðofLke SðLkÞkºkk [k÷w nkuÞ íkku

yu yuLke {n¥kkLku yøkúuMkh çkLkkððk {kxu yuðk MktòuøkkuLkk MksoLkku fhu Au fu

yu{kt ík{khe {Lkkuð]r¥kyku, çkwrØík¥ð çknuh {khe òÞ. f{o fkÞo ÃkØíke yLku

yuLke MkËT¼kðLkk Þwõík SðLkÄkhk íku ík{khku Þ¿k Au. Ãkhtíkw yuLku fkuRÃkýLkk

Þ¿k{kt hkuzk Lkk¾ðkLkku n¬nkuÞ íku{ Þk íkku fMkkuxeLke yuhý Ãkh {wfðk fu

íkuLkk Ãkhk¢{e yÂMík¥ð yLku þÂõíkLke Íkt¾e fhkððk {kxu Ãký ík{khe

Mkns¼kðÚke [k÷íke «ð]r¥kLku íkuLkk ykËþoLke Wå[íkk ÔÞõík fhðk Ãký

ík{Lku õÞkhuf yMkkÌkíkk Þwõík hkn{kt hknçkh íkhefu [÷kÞ{kLk fhðk {kxu

Mkr¢Þ çkLku Au yu Ãký yuLke yuf ¾qçke ¼he yLku ¾w{khe ¼he ÔÞøkúíkk Au

íku ík{Lku íÞkhu Mk{òÞ fu ßÞkhu ík{u rLkËkuo»k nkuðk Aíkkt yuLke Mkk{u ík{khe

MðiÂåAf rðnkhLke MkVh íkuLkk ystÃkkLku Wòøkh fhu íÞkhu íkuLke {n¥kkLku

Ëþkoððk Ãký yu yuðe ÃkØíke y¾íÞkh fhu fu su{k ík{Lku ík{khe Þkºkk{kt

yMknkÞíkk {nuMkqMk ÚkkÞ yLku íÞkhu Ãký ík{khu íkuLke ËÞkLke ¼e¾ {ktøkðe

Ãkzu yk ÃkrhÂMÚkíke òufu yuLkw t MksoLk s Au yLku yu ½ýe ð¾ík LkSf

økýkíkk Ãkkºkku {kxu ykðwt ðkíkkðhý íkiÞkh fhu Au.

Ëk.ík. Mk{Úk o hksÃk wh w»kk u, y«rík{ þÂõíkþk¤e Ãkk tzðk uLke

nkshe{kt ÿkiÃkËeLke nk÷ík fuðe yMknkÞ ÚkR økR yLku yk yMknkÞíkk

Þwõík ðkíkkðhýLkku MksoLkkh yu Ãkkuíku s níkku fu su ¼økðkLk íkhefu «rMkØ

ÚkÞu÷ nkuðk Aíkk yuf yçk¤kLku {kxu yMknkÞ ðkíkkðhý Q¼w fheLku íkuLku

ykíkoLkkË fhðkLke fu ykhkÄ fhðkLke Vhs Ãkkzu Au. �nu «¼w, nðu íkkhk

rMkðkÞ {khe ykçkhw çk[u íku{ LkÚke.� yk ykíkoLkkË yu rË÷Lkk �zký{ktÚke

ykðu Au yu ykçkhw çk[kððk fu SðLk çk[kððk {kxu ykðu Au ykLkwt MksoLk

yu Au íkku yu ðkíkkðhýLkku rðMksof Ãký yu s Au. Ãkhtíkw yuLku ÃkkuíkkLku ËÞkLkk
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®MkÄw íkhefu ÔÞõík Úkðk ykðwt fhðwt Ãkzíkwt nkuÞfu fhíkku nkuÞ yuðwt ÷køku Au.

Lkneíkh r¼»{ fu ÃkktzðkuLke nkshe{kt ykðe çkkçkík WËT¼ðe s Lk þfu yu

fk{ Ãký yuLkwt s Au. yLku yk s çkkçkík yuLke MkðkuoÃkrhíkkLke Íkt¾e fhkðu

Au.

5) y{kLÞíkkLkk u  zh :- yk yuf Äk�{f çkkçkík A yLk u

Ä{oÄ qh tÄhk uyu yuLkk ðkhMkËkhk uyu ík uLkk s hknu [k÷Lkkhk nòhk u

©Øk¤wyku ¼økðkLkÚke zhu Au. yuÚke s suLkku zh nkuÞ suLkku ykÃkýLku zh,

fu çkef ÷køkíke nkuÞ íkuLke Mkk{u fkf÷wËe s fhðe Ãkzu Au yuLku fkÞËkÚke,

fzfkRÚke fu çkeS fkuR heíku Mk{òðe yuLke çkef{ktÚke yuLkk ºkkMk{ktÚke,

Mk¥kk{k tÚke, Aqxfkhk u þõÞ LkÚke nk uíkk u  íÞkhu ík{khu ík uLk u  rðLk tríkÚke

heÍððkLke Vhs Ãkzu Au. yk{kt y{kLÞíkk íkku yuðe çkkçkík Au fu ÷kufku

yu{ fnu fu yk íkku ¼økðkLk{kt LkÚke {kLkíkku yux÷u íku LkkÂMíkf Au. yk

LkkÂMíkf nkuðkLke ònuhkík yu Ãký ½ýe ¾hkçk Au. íkk u LkkÂMíkf{ktÚke

ykøk¤ ðÄeLku ík{Lku ÷kufku Lkwøkhku fnuíkk ÚkR òÞ íÞkhu íku þçË yuf

¼Þtfh økk¤ suðk u  çkLke òÞ Au. íÞkh u ík{khe yk çkkçkík ík{Lk u

yLkkÞkMku ¼økðkLk íkhV ¾U[e òÞ Au nwt LkkÂMíkf fu Lkwøkhku LkÚke. yu

ÔÞõík fhðk yuÚke rðþu»k íkku ík{u ¼økðkLk{kt LkÚke {kLkíkk. y©Øk¤wt Aku

yLku yuÚke s ík{khe Mkk{u yLkuf QÃkkrÄyku ykðu Au. yLku yk ònuhkík

fu {kLÞíkk «[kh, «Mkkh ík{khk rË÷ Ëe{køk{kt Ãký yMkh fhu Au. yk

yuf Mk{sËkhkuLkk {kxu ðnu{ Au. Ãkhtíkw ðnu{ yuf yuðe rçk{khe Au fu

ík uLk w t  fk uR yki»kÄ nkuík w LkÚke yLku ykLk u fkhýu yk{ çkLÞw t. {kíkkLk u

¼økðkLkLku Lk {kLkðkÚke fuðku Ëw:¾e ÚkkÞ Au yk çkÄe çkkçkíkkuÚke ºkMík

{kLkð ÃkkuíkkLku Ëku»ke økýe ÃkkuíkkLke ¼q÷Lke {kVe {ktøke ËÞkLke ¼e¾

{køku Au yLku Auðxu íkuLkk Ëe÷Lku Mktíkku»k ÚkkÞ fu ykx÷e fkf÷wËe, Þk[Lkk

ÃkAe ¼økðkLk íkuLke Ãkh ËÞk fheLku ík uLk u {kV fhe Ëuþu, nk suMk÷ fu

Mkk tMkíkeÞk suðk yLkuf ¼ÞkLkf ÃkkÃkeyku ËÞk «kó fheLku ¼økðkLkLku

MktíkkuLku [hýu sRLku íkÞko nkuÞ íkuðwt Ä{o RríknkMk hsw fhu Au.

6) Mk tMkkhLke {kÞk{kt MkíÞLk u þk uÄðkLke rLkçk o¤íkk :- yk

MktMkkhLke {kÞkLke ykMkÂõík, ¾U[íkký, ykf»koý yuðe ¼ÞkLkf Au fu MkíÞLku

þkuÄðkLke õÞkhuÞ fkuRyu ¾uðLkk s fhe LkÚke ¾hu¾h ík{u økwLkuøkkh Aku. fu

¼q÷ fhe Au. yfM{kíku ½xLkk ½xe Au íku{kt ík{khe sðkçkËkhe fux÷e fuðe

yuLkwt Ãk]ÚÚkfhý fhðk òð íkku ½ýe ð¾ík MkíÞ yu ÷køku fu yk{kt ykÃkýu fu

su íku ÔÞÂõíkLke Mkk{u Ëku»kkhkuÃký Úkíkwt nkuÞ yu íkÆLk rLkËkuo»k nkuÞ þfu Au.

nkuÞ Au. Ãkhtíkw ykðwt òýðk Aíkkt Lkshu òuíkk nkuðk Aíkkt fu ÔÞÂõík rLkËkuo»k

Au Aíkkt yuLku çk[kððk {kxu ykÃkýe ÃkkMku ÔÞõík fhðkLke ®n{ík LkÚke nkuíke

Ë÷e÷ku{kt yLku ðkË«ríkðkË{kt ykÃkýu yxðkÞ sðkLke çkef{kt {kºk

yþÂõík{kt ykÃkýu MkíÞLkwt MktþkuÄLk s LkÚke fhe þfíkk íÞkhu {kºk yLku

{kºk MkðkuoÃkrhíkkLkk Mðk{e ÚkR çkuXu÷k ¼økðkLkLke Mkk{u ËÞkLke Þk[Lkk

fheyu Aeyu. MkíÞLku Mk{sðkLke, Mk{òððkLke ík{khe rLkçko¤íkk, ík{khk

{kxu Þk[Lkk rMkðkÞ çkeòu fkuR rðfÕÃk hnuíkku LkÚke. nþu nðu ¼q÷e òð

yLku {kV fhk u. yk þçËk u yLk uf søkkyu yLk uf «Mk tøkk u{k t ykÃkýu

Mkkt¼¤eyu Aeyu. Auðxu yk ËÞkLke ¼e¾ fu {ktøkýe Ãký ðkMíkrðf íkku LkÚke

s. fkhý fu fkÞo{kt RhkËku, RhkËk{ktÞu çkËRhkËku nkuÞ íkku ÃkAe ík{khe

ËÞkLke, Ëhøkwsh fhðkLke {ktøkýe swae Au íkku MkkÚku MkkÚku ík{u rLkËkuo»k nkuð
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íÞkhu Ãký ËÞkLke {ktøkýe yu rLkçko¤íkkLke ÔÞõíkíkk s Au. yk çkkçkík{kt

ÔÞÂõík, Mk{Þ, Mktòuøkku, MÚk¤, yfM{kík, ¼q÷, çkLkkðLke økt¼ehíkk yk

çkÄe s çkkçkíkk uLkk u ÏÞk÷ hk¾ðku shwhe nkuÞ Au. yuLk u Mk{sðkLke

ÂMÚkík«¿kíkk {kxuLke ykðfkhËkÞf çkwrØ{¥kk, Äk�{fíkk, shwhe nkuÞ Au íkku

MkíÞLku þkuÄðkLke ykÃkýe fkurþ»k fkr{Þkçk rLkðzu.

7) yøk{Lku øk{Lkk îkhu ÷R sLkkh {køkoËþofLke yMktrËøÄíkk :-

yk yuf Äk�{f Ãkrhr{íkeLke rð[kh Äkhk Au. MktMkkh y¿kkLkíkkÚke ¼hu÷ku

s Au Ãkhtíkw Mkk[wt ¿kkLk þwt nkuR þfu yuLke su ðkíkku þk�ku{kt, Mktíkku yLku

{ntíkku îkhk su ÔÞõík fhðk{kt ykðu Au. yu{kt yMktrËøÄíkk yu hnu÷e Au fu

yu s òýu Au yu ÃkrhÃkqýo MkíÞ Au fu fu{ íkuLke íku{Lku ÃkkuíkkLku s yLkw¼qíke

ÚkÞu÷e ½ýe ð¾ík nkuíke LkÚke. ðkíkkuLke ðze÷kÞ çkíkkððkLke çkkçkík{kt

rLk»ýkíkku ÃkkuíkkLku ¿kkLke {kLke çkuMke ÷kufkuLku ½ýe ð¾ík ¼úr{ík fhe Lkk¾u Au

íku Ãkkuíku þwt Mk{òðe hÌkk Au. yu çkkçkík{kt Ãký yu ÷kufku yux÷k MÃkü nkuíkk

LkÚke. ½ýe ð¾ík yuðwt Ãký çkLku Au fu fkuR rðh÷ Mktík, MkkÄw Ä{o MÚkkÃkf su

ðkík hsw fhe nkuÞ íkuLku Ãkwhíke Mk{ßÞk rMkðkÞ, yuLkk yÚko ½xLkLku rð[kÞko

rMkðkÞ. yuLke ÃkkA¤Lkk íkuLkk ðtþòu, yLkwÞkÞeyku, ík¥ð¿kku ÃkkuíkkLke heíku

s ðkýe{kt ÔÞõík fhðkLke fkurþ»k fhu Au. Ëk.ík. Lkh®Mkn {nuíkkyu �{khe

Lkkøkhe Lkkík ¼q¾e Lk hnu� yk ðkík fuðe ðkneÞkík nkuÞ íku{ ÷køku Au.

fkhý fu yuf {nkLk Mktík ykðe fkuR fku{ðkËe rð[khýk suðe íkwåA

hswykík fhe ÃkkuíkkLke {nkLkíkkLku Lk Mk{su íkuðwt Lk çkLku Ãkhtíkw yuLkk Lkk{

fkuR �fku{ðkËe çkúkñýLkwt yk ÔÞfíkíð nkuÞ íkuðwt ÷køku Au.

Mktík ¼ðkLke ËkMkLkk yuf ¼sLkLke ÃktÂõík Au. �yÄh íkg {khku

~Þk{ rçkhksu yLknË ðkò ðkøku� ÷kufkuyu yuðku yÚko fÞkuo fu ¼økðkLk

�[k ykMkLku çkuXk Au íÞkt ¼ÔÞ ðkStºkkuLkk yðks Mkt¼¤kÞ Au.� MkíÞ

yu{ Ãký nkuR þfu Au. suLku ÃkËLke Ãkze LkÚke ÃkËÚkeyu su Ãkh Au Ãkkt[{kt

ÃkË{kt ßÞkt ÃkË s LkÚke ÃkË rLkðkoýLke ÃkrhÂMÚkíke Au ßÞkt fþwt s LkÚke.

LkÚke ÃkË íkku Lkk{, YÃk økwý fþwt s õÞktÚke nkuÞ. yk rLkøkwý rLk:MÃk]níkkLke

fkuR ¼qr{fk MÚkkLk s LkÚke íÞkt s {khku ykí{k ykLktË fhu Au. ßÞkt

MkíÞíkk Mkk[k M{hýLkk ÍýfkhLke yLkw¼qíke ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw yk çkkçkíkLke

òýfkhe nkuðe yu s sYhe Au. çkMk çkkÃkw s çkLkðwt Au. økwhw s çkLkðwt Au

Mkuðfku fhðk Au yk rMkðkÞ ÷kufkuLku çkeswt òuRíkwt LkÚke. ÃkË, «ríkck, ÃkiMkku,

Ãkwòðwt yLku «rMkrØ {kxu Vhíkk MkkÄwyku ÃkkuíkkLku Mktík íkhefu ònuh fheLku

÷kufkuLku þwt MkíÞ Mk{òðíkk nþu íku íkku íku ÷kufku s òýu yk yMk{ÚkoíkkLku

fkhýu ËÞkLke Þk[LkkykuLke ÃkhtÃkhk rðMík]ík çkLkkððkLke fkurþ»k Mkíkík

fhðk{kt ykðu Au. ËÞkLkk ykÃkLkkhLke ÃkkMku ¾hu¾h rË÷{kt ËÞk Au fu fu{

yLku nkuÞ íkku fuðe yhu ¼økðkLkLke ËÞk{kt Ãký MðkÚko Au yLku íku yuf

ÔÞkÃkkheLke heíku òýu ËÞkLkku ðuÃkkh fhíkku nkuÞ yuðwt ½ýe ð¾ík ÷køku Au.

ËÞkLkku yu ðuÃkkhe þwt yuf yzkçkez hksfkhýe nkuÞ íkuðku ½ýe ð¾ík ¼kMk

ÚkkÞ Au.

8)Ä{o ÄkhkLke rð»k{íkk :- Ä{o Ãkkuíku s yuf hMíkku Au fuze Au

hkn Au yLku yux÷u ÷kufku ½ýe ð¾ík fnu Au Ä{oLke hknu [k÷ku. Ä{o{kt ËÞk

yu {níðLkw t ytøk Au. þk�ku{kt, Mktíkkuyu, ¼õíkkuyu yLku yLkw¼ðÞwõík

¿kkLkeykuyu hsw fÞwO Au. �ËÞk Ä{oLkwt {w¤ Au.� ËÞkLku íÞsðe Lk òuRyu
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suLkk rË÷{kt ËÞk LkÚke yu {kýMk Ãkþwt fhíkkÞu çkËíkh hkûkMk «f]r¥kLkku

{kýMk fnuðkÞ.

Ãkhtíkw yk ËÞk MkðkuoÃkrhíkkLke ¼qr{fkLke MkkÚku ykÃkýu rð[khðkLke

Au. [[oðkLke Au su rðïLkku s Lkrn Mkkhk çkúñktzLkku Mðk{e Au yuLke ËÞk

{kxu «kýe {kºk ík÷Mku Au. ËhufLku RïhLke «¼wLke ËÞk ¾Ãku Au. Mkk{kLÞ

ËÞkLkku fkuR yÚko LkÚke su ËÞk fu fhwýk ík{khk Ëw:¾ ËËo, ÞkíkLkk Ëqh Lk fhe

þfu ík{khk SðLkLku Mkw¾þktrík çkûke Mk{]Ø ykLktËËkÞe Lk fhe þfu íku ËÞk

{kºk fhwýkYÃke Ëu¾kð s fhe þfu.

÷køkýeþe÷íkk, fhwýk, ËÞk yk çkÄe yuf s çkkçkík nkuðk

Aíkkt ík{u fkuR hMíku síke �eLku yfM{kík ÚkkÞ yLku íku hMíkk ðå[u {hý

ÃkÚkkhe Ãkh íkhVzíke nkuÞ yLku íkuLkku 2 ð»koLkku yçkwÄ çkk¤f {kt, {kt

fheLku íku WXkzðkLke fkurþ»k fhíkku nkuÞ íÞkhu ÃkÚÚkh Ëe÷Lkk {kýMkLku Ãký

yLkwftÃkk, fhwýk, ykðu Au Ãkhtíkw yuÚke þwt yu çkk¤fLku íkuLke {k ÃkkAe ykÃke

þfþu Lkk ! ynªÞk íkku MkkÄw Mktíkku, økwhwsLkku yLku AuÕ÷u Mkðkuoå[ Mk¥kkLkk

{kr÷f yuðk ¼økðkLkLke ËÞkLke Þk[Lkk fhðkLke ðkík Au. yu s ík{Lku

çk[kðe þfu. ík{khk Ëw:¾ ËËo{ktÚke yu s ík{Lku Mkw¾{Þ ykLktË{Þ çkLkkðe

þfu yLku Ëhuf søkkyu yk s ËÞkLke {ktøkýe ÚkkÞ Au ËÞk íkku RïhLkk

½hLke Ãkrðºk yLku {nkLk ËuLk Au. yuLkk rMkðkÞ Mkw¾Lke þktríkLke Ít¾Lkk

þqLÞðík çkLke òÞ Au. yLku RïhLku yuLkku y{kÃkËkíkk, ËÞkLkku Mkkøkh,

fhwýkLkku Mkkøkh yuðk yËT¼qík y÷tf]ík ðkýeÚke Lkðksðk{kt ykÔÞku Au.

ík{k{ ûkuºk{kt yuLkwt YÃk s «fkþ{kLk Au íkuLkw t Lkk{ s økksíkwt

Lkk{ Au. {q¤YÃku yu yuf s Lkk{Úke «rMkØ Au suLkwt fkuR Lkk{ LkÚke yuðk s

økwý MkðoÔÞkÃkf Au Ãkhtíkw yuLke WËkhíkk, Mkh¤íkk, fhwýk ËÞkLke ðkík

çkÄkyu fR heíku hsw fhe yu Ãký yuf LkðkR suðwt Au. su Ëu¾kíke LkÚke Ãkhtíkw

íkuLke ËÞkLke Íkt¾e ík{k{ Ãkkºkku{kt Mk{ÞkLkwMkkh, MktçktÄkLkwMkkh, ÔÞõík ÚkkÞ

Au. yk ík{k{ «kýeyku{kt yuLke s ËÞkLkku fhwýkLkku «¼kð Au ÃkAe ¼÷u

rÃkíkkLkku {kíkkLkku çknuLkLke ËÞkLkku Ëu¾kíkku nkuÞ yuLku ykËhýeÞ ykðfkh

{¤u Au.

Mktík MkkÄwLke ËÞk yu yuLkkÚkeÞ {nkLk yLku {kºk ¼kiríkf MktMkkhLke

ÔÞðnkrhfíkk{kt s {ËË YÃk yux÷u s Lkrn MktíkkuLke, økwhwLke ËÞk íkku ¼økðkLkLke fu

Mkøkk MktçktÄeykuLke ËÞk fhíkk ½ýe �[e fûkkLke ËÞk Au. su{kt MðkÚko¼Þko fu Mk{Þu

ÔÞõík fhðkLke ËÞkLkk Íhýk LkÚke yu íkku rLk:MðkÚko¼kðu rLk:MÃk]n¼kðu MktMkkheykuLku

íku{s y{qÕÞ ËÞk fu fhwýk îkhk yk MktMkkhLke ¼ÞkLkfíkk{ktÚke {wÂõíkLkk Mkk[k

îkh çkíkkðe íku{Lku WØkh fhu Au. fÕÞkýfkhe ËÞkLkk íku Ãkk»koËku Au. SðLkLkwt

yðíkhý s ÷kuffÕÞký. «kýe fÕÞký {kxu s fÞwO nkuÞ Au. Mktíkku s ¾he ËÞkLkk

fhwýkLkk Mkkøkh Au. økwhwLke økíke LÞkhe Au. íku{Lku y¾qx fhwýkLkk rfhíkkh fne

þfkÞ yLku íku {kºk {kLkð fu «kýe fÕÞký s RåAu Au íku{Lku fþku s MðkÚko fu

ÔÞÂõíkøkík MktçktÄ fu ¼uË¼kð nkuíkku s LkÚke ÄLÞ Au yuðk MktíkkuLku yLku økwhwLku.

9) MkíÞLku ÔÞõík fhðkLke yþÂõík fu zh :- MkíÞ yu MkíÞ Au

Ãkhtíkw ík{u {kLkku Au yu ¾hu¾h MkíÞ Au fu MkíÞLkku yk¼kMk Au. ½ýe

ð¾ík ½ýe çkkçkík{kt ykÃkýu MkíÞ òýíkk nkuRyu Aeyu fu yk s MkíÞ

Au. Ãkhtíkw ½ýk Ãkrhçk¤kuLku fkhýu ykÃkýu MkíÞLku hsw fhe þfíkk LkÚke.

1)÷kufk u ykÃkýk MkíÞLk u {kLkMk u f u f u{ ykÃkýe hswykíkk uLk w t  ðsLk

÷kufkuLke Mkk{u fux÷w Ãkzþu fkhý fu ½ýe ð¾ík Mk{ks{kt ËwrLkÞk{kt,
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Mkk{kSf, yk�Úkf, ¼kiríkf, ÔÞÂõíkLkk yLk uf «fkhLkk ÔÞÂõík¥ðLkk

fkhýku yuLke ðkík Lkfkhe fkZðk{kt nMke fkZðk{kt ykðu Au. fk uLkk

íkhVÚke yk ðkík fhðk{kt ykðu Au ík uLk w t ÔÞÂõíkíð ¿kkLkLkw t Mk{sýLkw t

ðsLk yð~Þ Ãkzu Au. ¼økðkLk ËÞkLkku Mkkøkh Au yu f]ÃkkrLkrÄ Au yuðk

yLkuf þçËkuÚke íkuLku s ÔÞõík fhðk{kt ykðu Au íku MkkÄw Mktíkku, ¼õíkku,

yLkw¼ðeyku íkhVÚke hsw fhðk{kt ykÔÞw t nkuðkLk u fkhýu yLku yLkuf

÷kufkuLku ¼õíkkuLku MktíkkuLku yuLkk yLkuf «fkhLkk yLkw¼ðku ÚkÞk nkuÞ íkku

ík uðkLke ðkík yLku rð[khýkLk u {kLÞíkk yLku Mðef]íke {¤u Au. Ãkhtík w

Mkk{kLÞ {kýMkLke òu yk ðkík nku íkku yuLku {kLÞíkk s Lk {¤e nkuík íÞkt

Mðef ]íkeLke íkk u  ðkík s õÞk t  fhðe yk{ ¼økðkLk ËÞk¤w t  A u  yu

yLkw¼ðÞwõík {kLkðLke ðkíkkuÚke Au. Aíkkt ½ýe ð¾ík su ÔÞõík fhþwt yu

Mkk[wt s nþu fu Lkrn nkuÞ yuðe ykþtfkLkk fkhýu MkíÞLku ÔÞõík fhðkLke

yþÂõík ykÃkýLku þtfkMÃkË MkíÞLku ÔÞõík fhíkk hkufu Au. yux÷wt s Lkrn

íkuðk MkíÞLku ÔÞõík fhðkLke þtfk s zhLku ÃkuËk fhu Au yLku íku yuðk MkíÞLku

hsw fhe þfíkk LkÚke. Auðxu ßÞkhu fkuR {kuxe nMíkeyu s ðkíkLku ykÃkýe

{kLÞíkk «{kýu hsw fhu Au íÞkhu ykÃkýu fneyu Aeyu nwt íkku yk Ãknu÷uÚke

òýíkku yLkw¼ðíkku níkku. Ãkhtíkw íku Mkk[wt nþu fu fu{ íkuLke ykþtfkLku fkhýu

hsw fhðkLke {khe yþÂõíkLkk fkhýu nwt [qÃk níkku yLku {Lku yu ¾kuxw nkuÞ

íkku yuðku zh Ãký níkku. yk{ MkíÞLku hsw fhðkLke yþÂõík fu zh ykÃkýLku

hsw Úkðk Ëuíkk LkÚke.

10) {Lk çkwrØÚke ykrð»f]ík hòuøkwý :- yk{ íkku {Lk fhíkk

çkwrØLku hòuøkwý MkkÚku ðÄkhu MktçktÄ Au {Lk {kºk fÕÃkLkkykuLkk ½kuzk Ãkh

çkuMkeLku yrðhõík Ëkuzu Au. yuLku rLkhktík LkÚke íkuLku ËÞk, {kÞk, {{íkk, fhwýk

ykðe çkÄe çkkçkík{kt hMkÃký ykuAku nkuÞ Au yuÚke yuLke ¼kðLkkí{fíkk

Mkk{kLÞ çkLke òÞ Au. ßÞkhu çkwrØLku hòuøkwýe {kÞk MkkÚku ðÄw MktçktÄ nkuÞ

íku ËÞkLke çkkçkík{kt çkË÷kLke ¼kðLkkðk¤e fhwýk {kxu rð[kh fhu Au yuLku

hòuøkwýLke MkkÚku yux÷ku MktçktÄ Au fu ÷k¼k÷k¼Lkku Ãknu÷ku rð[kh fhu Au.

çkwrØ MðkÚko{ÞíkkÚke ðÄkhu ÔÞkó Au. yLku hòuøkwýÚke «¼kðeík nkuðkÚke íku

ËÞkLku fu fhwýkLke økýºke fu MktçktÄ ÃkkuíkkLku ÞkuøÞ ÷køku íkku s fhu Au. çkwrØ

ík¥ð fhíkk òu yiMkðheÞ ¼kðLkk{kt ÔÞkó nkuÞ íku íku r[¥kLke Au. yLku íku

ykËhýeÞ Ãký Au. {Lk, çkwrØ, r[¥k, yntfkh{kt, r[¥k s W¥k{ Au. yLku

ËÞkLke ¼kðLkkLk u çknw t  s Mkkhe heík u Mk{su Au yLk u rLk:MÃk ]n yLk u

rLkhkr¼{kLke ¼kðÚke fhwýkLku ykðfkhu Au íku{ s fhwýk{Þ çkLke þfu

r[¥kLke ð]r¥kLke rLk{o¤íkk MkkÚku ËÞk¤wt nkuÞ Au. ßÞkhu çkwrØ Mk{Þ Mktòuøkku

«{kýu ËÞk òøk]ík fhe þfu Au ËÞkLku Mk{S þfu Au. ËÞkÚke ðíkeo þfu Au.

Ãkhtíkw yu s çkwrØ ÃkkuíkkLke fkÞo{kt ÃkØíke{kt su ËÞkLkku ¼kðLkku WÃkÞkuøk

õÞktf õÞktf {kLkð fÕÞký {kxu fÞkuo nkuÞ fu íkuLkkÚke ÚkÞku nkuÞ íkku Ãký íku

hòuøkwýÚke ÔÞkó nkuðkLku fkhýu yr¼{kLk{kt ykðe sðkLke þõÞíkk ðÄw Au.

yLk u yuÚke s ËÞkLke árü yLk u {n¥kk ½ýe ð¾ík çk wrØLkk MðkÚke o

ÔÞðnkhLku fkhýu Mkk{kLÞ çkLke òÞ Au fu íkuLke {n¥kk ½xe òÞ Au.

11) Ä{o «íÞuLke «ríkçkØíkk :- rðïLkk ík{k{ Ä{kuo, Ä{oþk�ku,

MktMf]ríkyu Ä{o{kt Lkeíke{¥kkLku {níð yux÷k {kxu ykÃÞwt Au fu su Ä{o{kt

Lkeíke rð»kÞf rð[khýk LkÚke yuLkk {wÕÞktfLkLke fkuR ¼kðLkk LkÚke íkuðk

Ä{oLkk u fk uR yÚko Ä{o s rLkíke{¥kkLk u fkhýu Au Lkeíke{¥kkLkk rðþu»k

16 17



12

¼økðkLk þwt Au? ¼økðkLk þwt Au?

yk÷u¾Lkku fÞko rMkðkÞ LkeíkeÄ{o yu s Ä{oLkku ÃkkÞku Au su Ä{o{kt Lkeíke

LkÚke íkuðku Ä{o íkuðe MktMf]rík ËwrLkÞk {kxu fkuR s fk{Lke LkÚke. yuðe

MktMf]íkeLke ykÞw»Þ hu¾k ¾hu¾h xwtfe s nkuÞ Au. Ëhuf Ä{o MktMf]íke{kt

LkeíkeLkk {qÕÞktfLk íÞkhu ðÄu Au. fu ßÞkhu íku{kt ËÞkLkku fhwýkLkku W{uhku ÚkkÞ

Au. MkíÞçkku÷ku, MkíÞðíkku o SðLk Äk�{fíkkÚke ¼heËku Ãkhtíkw Ëhuf Lkeíke

{¥kk{kt ËÞkLke {n¥kk {n¥k{ nkuÞ Au. LÞkÞíktºk, ÔÞðMÚkkíktºk, hksLkeíke,

Mk{ksLkeíke Ä{oLkeíke yhu yuðe íkku ftRf Lkeíkeyku ËÞkðeneLk çkLke òÞ

íÞkhu íkuLkwt {wÕÞktfLk yufË{ ykuAw ÚkR òÞ Au. yux÷u s fnuðk{kt ykÔÞwt Au

fu ËÞk s Ä{oLkwt {q¤ Au. yk {q¤Lkku {q¤¼qík nuíkwt ÓËÞLke WËkhíkk fhwýkLke

¼kðLkk çkíkkððkLkku Au yLku Rïh fu suLku ykÃkýu ¼økðkLk fneyu Aeyu íku

ykLkk «uhýk©kuík Au. suLkk «uhýk©kuík søkíkLkk LkkÚk nkuÞ yLku yuLkk s

fkhýu rðï fu çkúñktz{kt ËÞk ÔÞkÃku÷e Au íku íkuLkwt s fkhý Au yu Lk nkuík íkku

yk ËÞk {kÞk, {{íkk, fhwýk, õÞkhLkeÞu ykuøk¤eLku ðhk¤ ÚkR Qze økR

nkuík. ËÞk su{ Ä{oLkk u ykËkh Mík t¼ Au ík ux÷ku s ík uÚke ðÄw ËÞkLkk u

ykÄkhMíkt¼ yu Ãkh{f]Ãkk¤w Ãkh{kí{k Au yuLku nt{uþk Ãkh{ËÞk¤wt íkhefu

Lkðksðk ykðfkhËkÞf yLku ykð~Þf Au.

yk íkku çkÄw ½ýw rððhý fÞko ÃkAe ÷køku Au fu {khk rð[khku{kt

rð»kÞkLíkh ÚkR økÞwt nkuÞ yuðwt ÷køku. Lkk yuðwt LkÚke ¼økðkLk {kxuLkk ºký

ÃkøkÚkeÞk, su «Úk{ {u ÔÞõík fÞko Au. 1) ËÞkLkku Mkkøkh Au. 2)Mkðkuoå[

fûkkLkku LÞkÞkÄeþ Au. 3)yu yuf Mkh{w¾íÞkh Au. yk ºkýLke çkkçkíkLku

rð[khýk{kt Ä{o, {kLkðSðLk, Mktíkku, þk�ku çkÄk yuLku ËÞkLkku Mkkøkh su

heíku {kLku Au yu þwt Au ? yu fÚkLk fux÷u ytþu Mkk[wt Au yuLke s {níðÃkqýo

Aýkðx ¼økðkLk ËÞkLkku Mkkøkh Au yuLke çkkçkík{kt fhðkLke RåAkLku hkufe

Lk þõÞku. yuÚke yk ÃkwMíkf fu rð[khýk What is God ? ÷¾ðkLke

MkknMkfÚkk þY fhe. ÷k ufk uLke {kLÞíkk, Ä{oLke {kLÞíkk, Mk tMkkhLke

rð»k{íkk{ktÚke {wõík ÚkðkLke Ít¾Lkk Mktíkku yLku {ntíkkuLkk {tíkÔÞku yu{Lkku

«[kh, «Mkkh, Lke ðkMíkrðfíkk yu{Lkk yk çkkçkíkLkk yLkw¼ðku{ktÚke

«ríkÃkkËeík Úkíke ½xLkkyku, yu{ktÚke Vr÷ík Úkíke yLkw¼qríkLke ykð~Þfíkk

yLku «kró þwt «kÃÞ ÚkÞwt. yLku yu{kt ËÞkyu fhwýkyu þwt ¼køk ¼sÔÞku, þwt

Ëhuf ðMíkw ËÞk fu fhwýkÚke «kó ÚkkÞ Au. God is sea of mercy 1)

«Úk{ íkku yuLku ËÞkLkku Mkkøkh fnuLkkhkykuLku yu ftRf fu fux÷k ytþu ÷k¼

fíkko rLkðzâku nþu yu Mk{sðk suðwt Au. yuLku «kó fhðkLkk yux÷u fu yuLke

yLkq¼qíke fhðkLkk «{ký yu RríknkMk Au fu Ä{oþk�.

RríknkMk yu ykÞk usLk çkØ hsw fhðk{k t ykðíke.

÷kuf{kLÞíkkykuLku ÃkwhMf]ík fu «kuíMkkneík fhíke ÔÞÂõík økkÚkk, fu fwxwtçkøkkÚkk

Au. yu{kt yuLkk Mk{ÞLkk Ä{oLku yLkwYÃk ykËþkuoLku ðÄkhðkLke rð[khýk

Mkn hswykíkku Au.

ykæÞkÂí{fíkk [{ífkhk u{k t {kLkíke LkÚke. Ãkh tík w  Ä{oLkk

RríknkMk{kt ÔÞÂõíkLke Ä{oLkk, Ä{oLke ÃkwLk:Srðík rð[khýk fhðk ðk¤k

ËwhËuþe rð[khfku ÃkkuíkkLke çkwrØ{¥kk, yLkw¼ð, yÇÞkMkLkk ykÄkhu. yuf

ykf»kof ÔÞÂõíkðkËe MktøkXLkLkk òuhu [{ífkhef ðkíkkuLku «rMkØ fhðk{kt

íku{Lkk ykãøkwhw su çkMkku Ãkkt[Mkku nòh fu ðÄw ykøk¤Lkk Mk{Þ{kt ÚkE

økÞk nkuÞ íku{Lkk îkhk ÚkÞu÷k rðþu»k fkÞkuo íku{Lke ykí{þÂõíkÚke ÚkÞu÷k

nkuÞ su Mkk{kLÞ {kLkð {kxu s Lkrn çkwrØþk¤e, íkfoçkØ {kLkð {kxu ftRf
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ykùÞo WÃkòðu íku{Lke fûkkyu yËT¼qík fu yþõÞíkkLku þõÞ çkLkkððkLke su

Äkhk, {kLÞíkk, Mðef]íke Au íku s {kLkðSðLk {kxu [{ífkh Au.

Ä{oLkk RríknkMk{kt Ëhuf MÚk¤u Ëhuf Ä{oMÚkkLkku{kt íkuLkk ykã

ËuðËuðeykuLku {kxu òýu yk çkkçkík yrLkðkÞo s nkuÞ íku{ íku søkkLkk

ykãMÚkkÃkf fu íkuLkk ÃkAeLkk ÔÞõík fhkíkk MkkÄwykuLkk SðLkLku ðÄw «¼kðeík

çkíkkððk nkuÞ ÞkLku fu Ëþkoððk nkuÞ íkku íku{Lkk SðLkLkk fkuR «MktøkkuLku

[{ífkrhf hsw fhðkLke {kLÞíkkMk¼h økýºkeðk¤kykuLku {kxu ykð~Þf hnu

Au yLku yuÚke s Ä{oLkk RríknkMk{kt ½ýe ð¾ík ÔÞÂõíkLke rðrþü þÂõík

Ëþkoððk [{ífkhkuLke nkh{k¤k MkòoÞ Au.

ykæÞkÂí{fíkk ykLkku ykËh LkÚke fhíke. Ä{o yLku íkuLkku RríknkMk

yuLkku ykËh fu{ fhu Au íku Mk{òíkw t LkÚke. RríknkMk yu Mk{ÞLkk yLku

Mk¥kkLkk yLkwMktÄkLk Ãkh òýu [k÷íkku nkuÞ íkuðwt ½ýe ð¾ík ÷køku Au. Ä{oLkk

RríknkMk{kt Ãký ½ýe ð¾ík yMktrËøÄ çkkçkíkkuLke hswykíkku yu MkíÞÚke Ëqh

yuðe ¼ú{ýkyku Q¼e fhu Au su ¾hu¾h Ä{oLke ¼kðLkkLkku rðåAuË fhu Au.

rºkf{ Mkknuçk yuf Ër÷ík Mk{ksLkk Mktík íku{Lkk økwhw ¾e{Mkknuçk

Mkðýo Mk{ksLkk, yk ¾e{MkknuçkLkk Mkðýo Mk{ksLkk rþ»Þku, îkhfk yLku

çkux îkhfkLke ÞkºkkLkwt ykÞkusLk yk ÷kufkuyu fÞwO rºkf{Mkknuçk ¾e{Mkknuçk

íku{Lkk økwhw nkuðkLku fkhýu yLku íku Þkºkk Mkt½{kt ¾e{Mkknuçk síkk nkuðkLku

fkhýu ík u Mk t½{kt sðkLke RåAk Ëþkoðe ¾e{Mkknuçku Mkðýo Mk{ksLkk

MkuðfkuLku rºkf{MkknuçkLke yk RåAk Ëþkoðe Mkðýo Mk{ksLkk rþ»Þkuyu

rºkf{MkknuçkLku ÃkAkík nkuðkLku fkhýu Lkk Ãkkze. rºkf{ Mkknuçku sýkÔÞwt fu nwt

ík{khkÚke Ëqh [k÷eMk yLku ¾e{Mkknuçk Ãku÷k ÷kufkuLke yÄo Mkn{íke MkkÚku

Ëqh [k÷ðkLke þhík MkkÚku nk Ãkkze.

«&� yu ÚkkÞ Au fu ykðk Mktíkku su Mðe¼ký Mkt«ËkÞíkk «rMkØ

Mktíkku òu ÃkkuíkkLkk Mkuðfku{kt hnu÷k fku{ðkËLkk çkesLku Ëqh Lk fhe þfíkk nkuÞ

íkk u Þk íkk u ík u{ýu økwhwÃkËLkk u íÞkøk fhðku òuRyu íkk u ykðk fku{ðkËe

{kLkMkðk¤k Mkðýo rþ»ÞkuLkku íÞkøk fhðku òuRyu. ykðk fku{ðkËe Ä{o

RríknkMkku çkíkkðeLku çkLkkðeLku fR fÕÞkýfkhe «ð]¥ke yk ÷kufkuyu fhe {kºk

Mkkhk ¼sLkku çkLkkðe yLku ykí{¿kkLke Mktík nkuðkLke [uük yu Ä{oLkwt, Mkk[k

MktíkLkwt yÃk{kLk LkÚke Rïh ËÞk¤w s nkuÞ íkku yuýu MkíÞLkk «ÞkuøkLke heíku

Mkk[k Mktík íkhefu MkðýkuoLku yLku ¾e{ËkMkSLku yuLke Mk¼kLkíkk fhkððe

òuRyu ykðk RríknkMkku yu ¼ú{ýkyku Q¼e fhu Au.

¼økðkLk ËÞk¤wt Au íkku þtçkwf yLku þçkhe{kt þwt Vuh nkuR þfu

yufLku {nkLk ¼õíkkýe nkuðkLkwt ÔÞõík fhe íkuLkk yutXk çkkuh ¾kÞ Au. yLku

çkeS çkksw þtçkwf þwÿ nkuðkÚke hkºku yu{Lkk økwhw Þkuøkðkrþc su ¾wË Ër÷ík

Mk{ks{kt {kýMk nkuðk Aíkkt yu íkÃkLkk fkhýu h½wfw¤Lkk fw÷økwhw fu hksøkwhw

çkLku Au ykðk RríknkMkku þwt Mkw[ðu Au.

{nk¼khík{kt ÔÞkMkLku ¼økðkLk íkhefu ÔÞõík fhðk{kt ykÔÞk Au íku

¾wË Ãkhkþh Ér»k fu su ¾wË Ër÷ík Mk{ksLkk níkk yLku íku{Lkk {åAøktÄk

(ÃkkA¤Úke MkíÞðíke) Lkk{Lke ¼e÷ fLÞkLkk MktÃkfoÚke sL{u÷k yLku ÃkkA¤Úke

íku{Lke s {tºk þÂõík (yuðwt ÔÞõík fhðk{kt ykÔÞwt nkuÞ çkkfe LkkËLkk  Lkrn

Ãký çkwËLkk) îkhk yk¾wt Ãkk tzð, fkihðfw¤ yu Mk{ÞLkk rnLËwMíkkLkLkk

{nkþÂõíkþk¤e [¢ðíkeo hksfw¤ íkhefu ÔÞõík ÚkkÞ Au yk çkÄe ¼ú{ýkyku

Q¼e fhíke rnLËw Ä{o{kt hnu÷e RríknkMk fÚkk. ftR ËÞk Ä{oLku ykÄkrhík Au.
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fýo suðk rLkËkuo»kLku {sçkqhe ¼ÞwO SðLk ykÃkLkkh {kíkk fwtíkk

Mkíke¥ðLke ftR r{þk÷ Mk¤økíke hk¾e yLku ¼økðkLk íkhefu rnLËw Ä{o{kt

«{krýík ÚkÞu÷k f]»ýu ftR ËÞk fýo {kxu Ëk¾ðe. ¼q÷ fhLkkhLku ftR Lkrn

yLku rLkËkuo»kLku rþûkk yk RïhLkku fuðku LÞkÞ fu ËÞk fnuðe.

¼økðkLk ËÞk¤wt Au yu ÔÞõíkíkk{kt zh {n¥ðLke ¼qr{fk ¼sðíkk

nkuÞ íkuðwt ÷køku Au yuLke Mkkðo¼ki{íð Mk¥kkLke çkefLkk fkhýu yuLku ËÞk¤wt

fneLku LkðkSLku òýu ¼økðkLk çkLku÷k, ¼økðkLk íkhefu yðíkhý fhe

[qfu÷k {nkLkw¼kðLke hkSLku òøk]ík fhðkLke yuf RåAk ík]róLku òýu

«Ë�þík fhðk{kt ykðíke nkuÞ suLke çkef nkuÞ íkuLkk {kxu íkuLkk SðLk

ÔÞðnkhLke ðkMíkrðfíkk çkefLkk {kÞko s ÔÞõík fhðk{kt ykðíkk LkÚke yLku

yuÚke s yuLke çkeLksYhe «þtMkk fhe yuLku ËÞkLkku Mkkøkh Au yu{ Ëþkoðe

yuLke yðf]Ãkk{ktÚke çk[e yuLke ykðe fË{Ãkkuþe yu yuLkk rðþk÷ Mkk{úkßÞ

yLku yVkx þÂõíkLku fkhýu òýu íkuLku ËÞkLkk Mkkøkh íkhefu ÔÞõík fhðk{kt

ykðu Au. {kLkðk{kt ykðu Au. Mðefkhðk{kt ykðu Au yuðwt ÷køku Au. suLkku

suðku s{kLkku, suLke suðe Mk¥kk, MktøkXLk, þÂõík, MktÃkr¥k yuLkk s økwýøkkLk

økkðk{kt ykðu Au yu RríknkMk Au yu s Ä{o Au yu s òýu Ä{oLkk u

RríknkMk Au.

¼økðkLkLku ËÞkLkku Mkkøkh fhwýkLkeÄe íkhefu ÔÞõík fhðk{kt

Mkk{kLÞ {kLkð Sðku íkku ÃkkuíkkLku Mktík, ¼økík, ¿kkLke {kLkíkk {Lkkðíkk, hsw

fhíkk, Úkíkkt ÷kufkuLke rðîíkk rð[khÄkhkLkk {kºk yLkwMkhLk fhLkkhk s nkuÞ

Au ík{k{ Þwøk{kt Mk{Þ{kt yuLku ËÞkLkk Mkkøkh íkhefu yuLke ÃkkMku yuLke ËÞkLke

¼e¾ s {ktøkðk{kt yLku ËÞk s {nkLk Au Mktíkku MkkÄwykuyu Ãký yks

ÔÞõík fÞwO Au. ËÞkÚke, f]ÃkkÚke s çkÄw ÚkkÞ Au. ËuðLke, «¼wLke MktíkLke økwhwLke

f]Ãkk yu íkku MktMkkhLkk ík{k{ ûkuºkku{kt yrík ykð~Þf Au Ãkhtíkw MktíkkuLke f]Ãkk fu

økwhwLke f]Ãkk yu Ãkh{ÃkËLke yLkw¼qíke {kxu Au. {kuûkLke «króLkku {køko ¾wÕ÷ku

fhu Au. Ãkhtíkw yuLke ÃkkMku yux÷u økwhw fu MktíkLke ÃkkMku yk yuf s Mk¥kk Au

yLku yux÷u s yuLku økwhw fu Mktík fnuðk{kt ykðu Au. ¾hu¾h ËÞkLkk Mkkøkh íkku

Mkk[k Mktík s Au yu{Lku çkeS Mk¥kk fu Mk{ÚkoíkkLke fþe s ¾uðLkk LkÚke Lk

íkku íku{Lku ftR {u¤ððwt Au. íku íkku ykÃkðk {kxu s ykðu÷k Au. íku Mk¥kk

Mkk{ÚkoÚke Ãkh Au yu{Lke ÃkkMku fkuR ËÞkLke ¼e¾ {ktøkíkwt s LkÚke íku íkku ËÞk

ykÃkðk {kxu ykÔÞk Au yux÷u ËwrLkÞk{kt ËeLk Ëw:¾e Mkw¾eÞk ík{k{ {kxu

yu{ýu ¼uË hneík f]ÃkkLke s ðnU[ýe fhe Au fhu Au Mktík çkzk Ãkh{kÚkeo

SMkfk rþík¤ ytøk Ãktz Ãkezk ÔÞkÃku Lknª hnu MkËk ykLktË W{tøk.� ykðk

Mkk[k Mktíkku {¤ðk {w~fu÷ Au. Aíkkt Ãký Þwøku Þwøku yuðk MktíkkuLkku «kËw¼koð

ÚkÞku Au su ¼uË hneík øktøkk ðnkðe økÞk Au yLku MkíÞLku Mk{Ãkeoík ÚkR.

MkíÞLkk hknLku ËwrLkÞk Mk{ûk ¾wÕ÷k {wfíkk økÞk Au.

¼uËÚke ¼úr{ík Úkíkk MkkÄwykuLkku íkku yíÞkhLkk s{kLkk{kt hkVzku

Vkxâku Au ík u ÷kufk uLk u Ãký ¼úr{ík fhu Au yk Mkkhw LkÚke ík u{Lke ËÞk

¼kðLkk Ãký MðkÚkeo fu çkLkkðxe nkuÞ Au íku{LkkÚke {kLkð SðLkLkku fkuR

WØkh Úkðku þõÞ LkÚke ËÞk yu íkku yuðwt Íhýwt Au. yuðku «ðkn Au yu suLku

«kó ÚkkÞ Au yu ¾hu¾h LÞk÷ ÚkR òÞ Au. nk Mkðkuo¥k{ þÂõíkLkk Mðk{e

íkhefu ¼økðkLk Ãký yuLkk yrÄf]ík yrÄfkhe Au. yu ËÞk ykÃke þfu Au

ËÞk hk¾e þfu Au yuLke ËÞk ykÃkðkLke ÃkØíke Úkkuze yMktrËøÄ yux÷k
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{kxu Au fu fhwýk ykÃkíkk Ãknu÷k fMkkuxeLke yÃkuûkk ðÄw hk¾u Au. fMkkuxeLke

fkh{e ÔÞðMÚkk yu yuLke Ãkk uíkkLke ykøkðe heíkLke nkuÞ Au. yuÚke yu

«kýeLke Äehs ½ýe ð¾ík ¾wxe sðkLke þõÞíkkyku Q¼e ÚkkÞ Au yuðk

½ýk Ëk¾÷kyk u  A u  þ uX Mkøkk¤þk [tøkkðíke, nrhùtÿ íkkhk{íke,

{Þwhæðs ykðk íkku yLkuf ¼õíkkuLku fMkkuxe yu [zkÔÞk Au ÃkAe ËÞkLkk

yrÄfkhe çkíkkÔÞk Au. yk RïhLke ËÞk ykÃkðk {kxuLke ÞkusLkk Au yuLku

fkuR òýe þõÞwt LkÚke Ãkhtíkw yuÚke yuLku ËÞkLkku Mkkøkh fneLku ÷kufku, ðnk÷

fhu Au yhu ¼kR íkkhk s çkLkkðu÷k ÃkkºkkuLku fMkkuxeyu [zkðeLku íkw t fuðk

«fkhLkk ÔÞðnkhLke MÃküíkk fhu Au. yu íkLku fkÞ{ ÞkË fhu íkkhk nhË{

nh nt{uþ økwýøkkLk økkÞ su{ LkkhËLku çkúñktzLkk rðþk¤ V÷fLkk òMkqMk

íkhefuLkw t fk{ MkkuÃÞwt yLku íkkhe f]Ãkkyu íkuLku fkÞ{ ½hçkkh çkihk Akufhk

ðøkhLkku h¾zíkku fhe LkkÏÞku þwt yuýu íkkhe ÃkkMku ykðe f]Ãkk {køke níke fu

íku ¾wþ ÚkRLku ykÃke! ykðe f]Ãkk ykÃkeLku íkw t ËÞkLkku Mkkøkh çkLÞku, fkuLku

fuðe f]ÃkkLkk íku yrÄfkhe çkLkkÔÞk. fkuRLku økýÃkrík çkLkkÔÞk Au íkku fkuRLku

LktËe çkLkkÔÞk Au. fkuRLku M{þkLkLkk Ëuð çkLkkðe ËeÄk Au yLku {nkLkíkk

¼ÞwO Lkk{ ykÃke ËeÄwt Au fuðe fuðe f]ÃkkLkku íkwt «Þkuøk fhu Au.

nu ËÞkLkk Mkkøkh íkhefu «rMkrØ Ãkk{Lkkh ySçk LÞkÞLke

«ýk÷eLkk fíkko. Mkkðo¼ki{íð Mk¥kkLkk yuf{kºk Mk¥kkrÄþ. íkwt nt{uþk ËÞkLkk

ÍhýkLku ðnuíkwt hk¾ yLku ÷kufkuLkk íkkhk yu Íhýk{kt íkkhe RåAk{kt ykðu

íkuLku MLkkLk fhðk Ëu íkuðk yk òËwøkh suðe fkÞo ÃkØíke ðk¤e ËÞk ¾hu¾h

íkLku ËÞkLkk Mkkøkh íkhefu ÔÞõíkíkk ykÃkðk {kxu þwt ÞÚkkÚko Au? ËwrLkÞk{kt

Ët¼eykuLke nkh{k¤k MkòoÞ Au. [kððkLkk yLku çkíkkððkLkk swËk swËk

ËktíkkuÚke ¼hÃkwh «kýeykuLke ynªÞk çkku÷çkk÷k Au. Ãkhtíkw Mkh¤, rLkËkuo»k,

«kýeyku, {kLkðku çkefLkk {kÞko yu{Lku Ãký ftR fne þfíkk LkÚke. òu fu

yu{Lke Mk¥kk íkkhe sux÷e rðþk¤ LkÚke. Ãkhtíkwt sux÷e yu{Lke Mk¥kk Au yLku

su rðMíkkhLkk íku Mk¥kkrÄþ nkuðkLku fkhýu íku{Lke ðMíke{kt hnuðwt nkuÞ íkku

yu{Lke fË{ Ãkkuþe fhðe Ãkzu Au Lkrníkh ¾íkhku Q¼k ÚkðkLke þõÞíkkyku

ðÄe òÞ yux÷u yu{Lke ËÞkLke {ktøkýe Ãký fhðe Ãkzu Au. ykðk yLku

ykx÷k LkkLkk Mk¥kkrÄþLke ÄkfÚke çk[ðk íkuLke ËÞkLke ¼e¾ {køkðe Ãkzu Au

íkku íkkhe íkku Mk¥kkLke ðkík s õÞkt fhðe ßÞkt ßÞkt Lksh {khe Ãkzu yhu

Lksh Ãkzu fu Lkk Ãkzu íÞkt íÞkt íkkhe Mk¥kkLkku Mkkøkh ½q½ðkÞ Au. suLku ½q½ðíkk

MkkøkhLku çkË÷u ËÞkLkk Mkkøkh íkhefu yku¤¾ðk{kt fu yku¤¾kððk{kt íkkhk

s {kýMkku «kýe SðLkLku {sçkqh fhu Au. íku{ Lk fhðk{kt ykðu íkku íkkhk

Ãknu÷k íkkhk s Ë÷k÷ku suðk {kýMkku Mkk{kLÞ {kLkð SðLkLku rÄ¬khe

ðuhrð¾uh fhe Lkk¾u nk yu Mkk[w fu Mkk[k MkkÄwykuLku Mkk[e ËÞk ykðu Au

íÞkhu yu yuðk «kýeykuLkk çk[kð {kxu «ÞíLkþe÷ hnu Au su MktíkkuLke fkuR

«kýeLku fkuR çkef LkÚke yLku yuÚke s yuLke Mkk[e ËÞkLke Þk[Lkk {kxu fkuR

Ãký òíkLkk ¼Þ fu Mktfku[ ðøkh íku{Lke ÃkkMku òÞ Au yhu ¼÷k íkkhe yLkuf

ÞwÂõík«ÞwÂõík ¼hu÷e ËÞkLku {u¤ððe nkuÞ íkku Ãký íkwt íkku õÞk {¤u yuLkwt fþwt

s Lk¬e LkÚke nkuíkw yLku yuÚke s íkkhe ÃkkMku {ktøkíkk Ãknu÷k Mkku ð¾ík

rð[kh fhðku Ãkzu yLku íku Ãký {¤þu fu fu{ íku yux÷wt s þtfkMÃkË Au.

íkkhk {kxu íkku yuf {k¤e ÃkkuíkkLkk çkøke[k{ktÚke Vq÷ ðeýíkku nkuÞ

yLku Vq÷Lku íkkuzðkLke fu [qxðkLke su MkknSfíkk íkuLkk {øks{kt nkuÞ yux÷e

s þknSfíkk íkkhk ðMkkðu÷k, Mksuo÷k MktMkkhYÃke çkkøkLkk Ãkkºkku YÃke
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SðkuLke WÃkh þwt «Þkuøkku fhðk íkuLku fR heíku hk¾ðk, õÞkhu [qxðk, ðeýðk,

çkkøk{ktÚke Ëqh fhíkk yu çkÄe íkkhk h{íkLku fkuR ftR fne þfu íku{ LkÚke,

íkLku XÃkfku íkku ½ýku, çkÄku ½ýk çkÄkyu ykÃkðku Au fu íkwt ¾hu¾h ËÞk¤w Au

¾hku Ãký íkw {¤u Au s õÞkt, yLku {¤u íkku Ãký íkw fkuRLkwt Mkkt¼¤ðk õÞkt

íkiÞkh Awt. íkw {kºk íkkhe «Mktþk fhLkkhLkwt Úkkuzw ½ýw Mkkt¼¤íkku nkuÞ íku Ãký

fkÞ{ yu{kt ykuík«kuík hnuíkku.

{h½k, çkíkfkLkk WAuh fhLkkh {nkMksof íkwt {nkrðLkkþf íkhefu

«rMkØ Úkðku sYhe níkku. íkLku íkkhk Mksuo÷k WAhu÷k íkkhk yk {h½k çkíkfk

suðk yLkuf SðkuLkwt Ãkk÷Lk fheLku yuf Þk çkeò çknkLku íkuLku fux÷e ÞkíkLkkyku

ykÃku Au. yLku íku{Lkk SðLk{kt Mkw¾ þktríkLke Mkk{u fux÷e WÃkkrÄyku Ëw:¾

ËËkuo ¼he Ëu Au su òuíkk s yu{ ÚkkÞ Au fu íkw ËÞk¤w Aku yu{ fnuðwt yuLkk

fhíkk MksoLkLke Mkk{u òuÞk ðøkhLkku ðøkh ðktfu rþûkk Ëuíkku Mkh{w¾íÞkh nku

íkuðwt ÷køku Au.

yuf çkfheLkw t çkå[w yuf LkËe rfLkkhu Ãkkýe Ãkeðk økÞw t Mkk{u

rfLkkhu yuf ðhwyu íkuLku òuÞwt yLku fÌkw t fu çkfheLkk çkå[k íkkhw ÃkeÄu÷k

ÃkkýeLkku «ðkn yk çkksw ykðu Au þwt {khu íkkhwt yutXw Ãkkýe Ãkeðwt! çkfheLkk

çkå[kyu fÌkwt çkkÃkw ík{khe çkkswLkwt Ãkkýe yk çkksw ykðu Au. íÞkhu ðhwyu

fÌkwt nk nk. Ãkhtíkw A {neLkk Ãknu÷k íkw {Lku økk¤ ËRLku ¼køÞwt íkwt íku s íkw

Au. íÞkhu çkfheLkk çkå[kyu fÌkwt Lkk çkkÃkw nS íkku nw {ktz ºký {neLkkLkwt

s ÚkÞwt Au ík{Lku {u økk¤ fR heíku ËeÄe nkuÞ. Ãkhtíkw suLku rþfkh s fhðku Au

íku íkku øk{u íku çknkLkwt fkZu. nk nk íkwt Lkrn íkkhk çkkÃku økk¤ ËeÄu÷e. yu{

fheLku ðhwyu çkfheLkk çkå[kLku Vkze ¾kÄw ½ýe ð¾ík íkkhku LÞkÞ suLku íkwt

fnu Au íku ÔÞðnkh ykðku nkuÞ Au.ÃkAe íkLku fR heíku ËÞkLkku Mkkøkh fnuðku fu

yuðk ík¾Õ÷wMkÚke Lkðksðku.

íkw t ËÞkLkku Mkkøkh nkuRþ íkku {kºk íkkhk MksoLk{kt {qfu÷k íkkhe

MkuðkLkk Ãkwòhe {kxu. çkkfe íkku íkw çkÄkLku ÃÞkËk s økýu Lku ! fkhý fu

íkkhkÚke s íkiÞkh ÚkÞu÷. íkkhe s h{íkLkk h{fzk {khk «¼w íkw fux÷k ytþu

ËÞkLkku Mkkøkh nkuR þfu. {ktz 20 % sux÷k Ãkwhíke íkkhe ÃkkMku ËÞkLkku ¼køk

nkuR þfu. Mkki MkkiLkk rnMkkçku íkw õÞkhuÞ ËÞk¤w çkLke þfíkku Lkrn nkuÞ. ½ýk

½uhkÞ økÞu÷k, VMkkÞ økÞu÷k ºkkne{k{ ÚkÞu÷k Lku òuRLku yuðwt ÚkkÞ Au fu yk

rçk[khkykuLkku þwt økwLkku nþu, íÞkhu íkwt yu{Lkk f{oLkk Ëku»kLkku ðktf fkZðkLkku,

Ãký fhkðLkkh íkwt Aku fu fkuR yLÞ {khk ¼økðkLk íkwt íkku ¾hu¾h ËÞk¤w

nkuÞ íkku fk{Lku {kºk yuLkk «{kýMkh sYheÞkík Ãkwhíkku s ykÃk çkkfe çkeò

çkÄe ðkMkLkkyku{ktÚke ík{k{ «kýe SðLkLku {wõík ¼ÂõíkLke árü ykÃk íkkhu

íkku Mk{íkk¼kðu yLku Mk{¼kðu «kýeykuLku SðLk yÃkeo yuLke Wt{h ÚkÞu su

÷kufku{ktÚke ÷kÔÞku nkuÞ, {kufÕÞk nkuÞ íÞkt {kuf÷e Ëuðk ðMíke çkkçkík{kt íkkhu

ftxÙku÷ fhðkLkku yuLkku Ãký yríkhuf Lk ÚkkÞ yk çkÄe ðMíkw íkku íkw fhe þfu

yu{ Au ÃkAe çkeS h{íkku {ktzðkLke þe sYh Au.

÷kufku ©uc LÞkÞkrÄþ Ãký fnu Au yk Ãký yuf yuðe çkkçkík Au fu

su{ íkkhu {kxu ËÞkLkk MkkøkhLke WÃk{k ykÃke Au yu{ íkLk u Mkðku oå[

LÞkÞ÷ÞLkku Mkðkuoå[ LÞkÞkrÄþ fnuðk{kt ykðu Au. fwËhíkLku ½uh Ëuh nu ytÄuh

Lknª ni. yk MkwðkõÞ íkkhk {kxu s ¾kMk íkku hsw fhðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw

íkkhe LÞkÞ «Úkk {kxu ÷kufkuLku fux÷ku Mktíkku»k nkuR þfu Au yu Ãký rð[khðk

suðwt yLku rððkËkMÃkË Au s.
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1) LÞkÞ ÃkØíke ÔÞðnkhw, çk wrØøkBÞ yLku Wr[ík nkuðkLke

ykþtfk Q¼e ÚkkÞ Au.

2) Ëku»keík rLkËku o»kLkku íkkhku árürçkLËw MkíÞ fu ðkMíkrðfíkkÚke

½ýe ð¾ík ËqhLkku ÷køku Au.

3) MkíÞLk u  òýðk Aíkk t, RhkËkÃk qð of ÷k ufhSík [qfkËk u

ykËhýeÞ LkÚke çkLke þfíkku.

4) LÞkÞ, yLÞkÞLke, ¼qr{fkLk w t  MksoLk þkLk u {kxu fhu Au

yuLkkÚke fkuLku þwt {¤u Au.

5) LÞkÞ{kt, ËÞk, {kÞk, fhwýk økkiý nkuðk Aíkkt yu{kt Q¼hkx

òuðk {¤u Au.

6) LÞkÞLke íkkhe árü nt{uþk rððkËkMÃkË [qfkËkðk¤e hne Au.

suLku íkwt MkíÞkÚkuo Mkt¼k¤e þfu Au.

7) Ãkh{þÂõík fu Mkðku oå[ þÂõík{kLk nkuðkLku fkhýu LÞkÞ,

yLÞkÞLke ¼qr{fkLkwt MksoLk yu þwt íkwt LkÚke, íkkhk ykðk ¼kðku yLku ¼Âõík

MksoLk fhðkLke õÞkt sYh níke.

8) fkÞo, fkhý ík w t  s Q¼w fhu Au ÃkAe «kýeykuLk u yu{kt

òuíkhðkLke íkkhe ftR Lkeíke {¥kk yLku æÞuÞ fkÞohík çkLku Au suÚke yrLkåAkyu

fu yòýu íku{kt sðkçkËkh çkLku Au.

9) ¼ú{ýk Q¼e fhðkLke íkkhe f¤k MkíÞLku yøk{ çkLkkððkLke

íkku LkÚke Lku.

1) LÞkÞ ÃkØrík ÔÞðnkhw çkwrØøkBÞ yLku Qr[ík nkuðkLke ykþtfk

Q¼e ÚkkÞ Au. òufu íkkhu yLku ÔÞðnkhLku fkuR s MktçktÄ nkuíkk u LkÚke.

fnuðkLkku yÚko yu LkÚke fu íkw íkÆLk yÔÞðnkhw Au Ãkhtíkw çkwrØ ík¥ðÚke íkku íkwt

MktÃkqýo heíku Ãkh Au yuðwt þk�ku fnu Au {Lk, çkwrØ r[¥kLku yntfkh yu{kt íkkhu

íkku r[¥k yLku [uíkLkþÂõík fu [iíkLÞLke MkkÚku MktçktÄ Au yLÞ {Lk, çkwrØ

yntfkhÚke íkwtÃkh Aku íkwt Ãkkuíku s çkwrØËkíkk Awt. ÃkAe yuLkk «{kýu íkw ðíkeo s

Lk þfu. íkkhw hk{kÞý{kt ðk÷eLku {khðkLkwt ÔÞðnkhw Lknkuíkw t yuðwt ðk÷eLkwt

fÚkLk s yÔÞðnkhw nkuðk Aíkkt yuLku f]»ýk yðíkkh{kt çkË÷kLke ¼kðLkkÚke

ÔÞõík fhe yuLkk nkÚku íkkhw {]íÞw þwt ÔÞðnkhw níkwt. íkwt íkku MkðoMk¥kkrÄþ Aku.

ÃkAe ykðe çkË÷kLke ¼kðLkkÚke þwt MkíÞ Mk{òÞ, íkwt íkku MkðoÔÞkÃke þÂõík

Au. íkwt LÞkÞ {kxu çkuXku Awt íÞkt çkË÷kLke ðkík õÞktÚke ykðe.

íku þt÷wfLku {kÞkuo yu Ãký LÞkÞe fu çkwrØøkBÞ LkÚke, hkðý ðÄ{kt

rðr¼»kýLkk Mknfkh, Mk÷kn, MkkÚk ÷uðku yu þwt íkkhe suðk þÂõík{kLk {kxu

Q[eík fu LÞkÞe níkku ? Lkk.

2) Ëku»k fu rLkËku o»kLkku íkkhku árürçkLËw MkíÞ fu ðkMíkrðfíkkÚke

½ýe ð¾ík ËqhLkku ¼kMku Au. {nk¼khík{kt fýoLkk ÃkkºkLkku rð[kh fhíkk

yu{ ÷køku Au fu fwtíkkÚke WÃksu÷k fýoLkku íkku fkuR Ëku»k s Lk nkuíkku. Ëku»k nkuÞ

íku fwtíkkLkku níkku. ¾hu¾h yu çkÄkLkku íkkhe Mk{üe yLku þÂõík ykðe çkkçkíkku

Q¼e fhu Au. yu{kt íkkhku s Ëku»k ðÄw ÷køku Au. ík w {kLku ík u MktMfkhe

MkßsLk, MkíÞÃkk÷f yLku íkuLkk s ÷kune{kt íkwt rðåAuË Ãkkze yuLkku AuË Wzkze

ËuðkLke íkkhe ftR LÞkÞ ÃkØíke fk{ fhu Au yu Mk{S þfkíkw LkÚke. çkÄw

Mk{wMkwíkhw [k÷íkwt nkuÞ Mkw{u¤ ¼ÞwO MktMfkhe fwxwtçk nkuÞ íÞkt fuðk íkhtøke
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ÃkkºkkuLke yk¼k Q¼e fhu Au hk{kÞýLke {tÚkhk, fifÞe, íkkhe s nkshe{kt

støk÷{kt ðihkøÞ{kt hnuLkkh MkeíkkLku yu {kÞkðe {]økLkwt ykf»koý þwt yu MkíÞ

níkw t LÞkÞe níkw t. íkkhe Ãkríkðúíkk yk¿kkfkhe �eLku MkíÞ Mk{òðe yuLku

ðk¤ðkLke íkkhe Vhs Lk nkuíke yu íkku yuf {nkLk Ãkríkðúíkk þÂõík níke fu

íkkhe yk¿kk fu RåAkLke yðøkýLkk Úkþu yuðe ¼úkÂLík Q¼e fhðkLke

RåAkÚke {]økLku Ãkfzðk sðwt íku þwt Ä]cíkk LkÚke ykðe heíku ÷tfkLkk ÞwØLke

þYykík þwt sYhe níke.

3) MkíÞLk u òýðk Aíkk t ÷k ufhtSík [qfkËk u RåAkÃk qð ofLkk u

ykËhýeÞ LkÚke çkLke þfíkku. MkeíkkLke MkkÚkuLkku ÔÞðnkh ÷tfkÚke ÃkkAk VÞko

ÃkAe yuf Mkk{kLÞ {kLkðLkk ðnuýku íkuðk ÷kufkuLkk Mktíkku»k {kxu yuf rLkËkuo»k,

Mkøk¼ko yçk¤k, suLkku íkLku MktÃkqýo ÏÞk÷ ¼hkuMkku níkku íkuðk ÃkkºkLku þwt LÞkÞ

ykÃÞku fnuðkÞ íkku íkku ÞwØ fhe ÃkkAe ÷kððkLke sYh õÞkt níke yu íkku

yuLkk íkÃkkuçk¤Úke þÂõíkÚke fÛðLkk yk©{{kt s{eLk{kt Mk{krÄc ÚkR íku{

íÞkt Ãký ÚkR þfík ÷kufðkÞfk fu yu xefk ðkík fu hk{ suðk Mk{Úko Ãkwhw»k

ÃkkuíkkLke ÃkÂíLkLku Akuzkðe Lk þõÞk.

{nk¼khík{kt ÞwrÄrchLke ftR Lkeíke yLku LÞkÞ ÃkØíke níke fu íku

©uc yLku yuf LÞkÞe {nkhkò ykÞkoðúíkLkku yuf þÂõíkþk¤ehkò Ãkkuíku

nkheøkÞk ÃkAe ÃkÂíLkLku Ëkð{kt ftR heíku ÷økkze þfu yu{kt ÿkiÃkËeLkku õÞku

Ëku»k níkku yuLku LÞkÞ ykÃkðkLke þÂõík yuLkk ÃkríkykuLke nýe Lkk¾ðk{kt

yLku ¼e»{ ÿkiýLku ÷k[kh çkLkkððk{kt íkkhku õÞku LÞkÞ níkku fu íkkhu s

yk{ fhe þÂõíkþk¤e MknkÞf íkhefu «Ë�þík ÚkÞwt níkwt.

4) íkkhe {q¤¼qík «r¢Þk íkku yu Au fu LÞkÞ yLÞkÞLke íkkhe

yk¾e Lkeíke s Mk{òíke LkÚke. yuðku «&�ku Q¼k fhðk{kt íkkhe s þÂõík,

Mk¥kk, fwLkun yLku heíkeLkeíke s sðkçkËkh Au yk{kt íkLku þwt «kó ÚkkÞ Au

suLkk fkhýu ÷kufkuLku yLÞkÞ ÚkkÞ íÞkhu yu LÞkÞLkk {kxu íkkhe Mkk{u nkÚk

÷tçkkðu yLku íkwt yuLku ¾hu¾h fuðk«fkhLkku õÞkhu LÞkÞ ykÃk fu ykÃkeþ yu

Mk{òíkw t LkÚke yk LÞkÞ yLÞkÞLke {kÞkò¤ h[Lkkhk yuðk yu Rïh

ykðk fwxe÷ hksLkeíkeðk¤k ðíkkoðÚke ¾hu¾h «kýeSðLk {kne{k{ Ãkkufkhe

òÞ Au yLku Auðxu íkkhe LkeíkeLku ykðfkhðk rMkðkÞ yu{Lku Aqxfku LkÚke yk

þwt çkÄe ÞkuøÞ LÞkÞLke «r¢Þk {kxu fhu Au.

5) LÞkÞ{kt ËÞk, {kÞk, fhwýk økkiý nkuðk Aíkkt yu{kt Q¼hkx

òuðk {¤u Au. hk{kÞý{kt fifÞeLkk ÔÞðnkh ðíkoLkLku ÞkuøÞ LÞkÞ LkÚke {éÞku

yuf {nkMk{úkxLke {nkhkýe nkuðk Aíkkt yuLkk fkhýu yuLkk ÃkríkLkwt {]íÞw

rLkËkuo»k yuðk hk{, Mkeíkk yLku ÷û{ýLkku ðLkðkMk yu þwt fifMkeLku {kíkk

økýeLku yuLkk yk ðíkoLkLku {kV fhðk{kt ykðu Au. yu{kt ËÞkLku fËk[ {n¥ð

Lk ykÃkðk{kt ykÔÞwt nkuÞ {kÞk fu {{íkkLku íkku MÚkkLk ykÃke íku{Lku fkuRyu

XÃkfku Ãký ykÃkðk{kt yøkúuMkhíkk Lk fhe.

nLkw{kLk {kºk ÷tfk{kt MkeíkkLke þkuÄ{kt økÞk níkk íku{Lku Mkeíkk

{¤e økÞk ÃkAe yLÞ «ð]¥ke {kxu çkkøkLku Wßsz fhðk{kt ÷tfkLku çkk¤e

rLkËku o»kLke fËk[ yu{kt níÞk Ãký ÚkR nkuÞ fkhý fu yk¾e ÷tfk{kt òu

ykøk ÷køke nkuÞ íkku rLkËkuo»k «kýeykuLkku hnuýkf ÷tfkðkMkeykuLkku Lkkþ Lkne

ÚkÞku nkuÞ ? yk{k ËÞkLkk MkkøkhLke LÞkÞ ÃkØrík þwt fnuðk {køku Au. ÷tfkLku

ykøk ÷økkzðkLkwt nLkw{kLkLku hk{u õÞkt fÌkwt níkwt yLku Aíkkt nLkw{kLkLkk yk

fkÞoLku rnLËw Ä{oþk�{kt hk{¼õík íkhefu Ãkhk¢{Lke økkÚkk{kt ÷eÄw Au.
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Ãkwhw»k �e Mkns ykf»koý yu íkku �eLkku ¼kiríkf økwý Au yu{kt

yuLke ðíkwoýef{kt yuLkk LkkfLku fkÃkðkLke økwMíkk¾e yu þwt ¾wË hk{ fu hk{Lkk

¼kRLku {kxu LÞkÞe «r¢Þk níke ? �e Mkns ¼kðLkkyku yLku ÔÞðnkhLku

{kV fhe sðk Ëuðk suðe ÔÞðnkrhf Mk{s yu çktÒku{ktíke yufu{kt Lk nkuíke ?

þwt Wr[ík níkwt, LÞkÞe níkwt! ykðk íkku yLkuf Ëk¾÷kyku ykÃkýe Mkk{u Au su

{kLkð fu «kýe {kxu ykÃkðk{kt ykðu íkku íkuLku f{oðkËLkk rMkØktíkLku ykøk¤

ÄheLku Ä{oLkk hknu yu yu{Lkk Ãkqðo sL{Lkk f{kuoLkwt Ãkrhýk{ níkwt fu nkuR þfu

íku{ sýkðe íkuLku Ä{oMkkÃkuûkLkk hknu ÷R sðk{kt ykðu. Ãkhtíkw ynªÞk yuðk

ÃkkºkkuLkk Ëk¾÷kyku MkkÚku hswykík ÚkR fu yu{Lku f{oçktÄLk fu Ãkwðo sL{Lkk

fkuR çkLkkðkuÚke íku Mktf¤kÞu÷k Lk nkuÞ yk Au íkkhe LÞkÞ ÃkØíke ?

6) LÞkÞLke íkkhe árü nt{uþk rððkËMÃkË [wfkËk ðk¤e hne Au

suLku íkwt MkíÞkÚkuo Mkt¼k¤e þfíku yk çkkçkík ík{k{ «kýeykuLku yLku {Lkw»Þ

SðLkLku íkku ¾kMk ÷køkw Ãkzu Au. ¾kMk íkku yux÷k {kxu fu {kLkð yLÞ

«kýeyku fhíkkt ðÄw çkwrØþk¤e Mk{sËkh íku{s MktðuËLkþe÷íkkLku ÔÞõík fhe

þfu Au. yLÞ «kýe Ãký ÃkkuíkkLke heíku ÃkkuíkkLke s òíkLkk «kýeykuLku yu{Lke

heíku yu{Lke MktðuËLkþe÷íkkLku ÔÞõík íkku fhíkk s nþu Ãkhtíkw yuÚke íkLku þwt ! íkwt

fkuR «kýeLke MktðuËLkþe÷íkkLku õÞkt {n¥ð ykÃku Au íkwt íkku yu{Lkk f{oLkk

çktÄLkLku ykøk¤ ÄheLku íku{Lke StËøke çkkçkík çkLkíke fhwýkLku yuf s

ðkõÞ{kt Mk{kó fhu Au yux÷wt s Lkrn íkkhk ¼õíkku, yhu MkkÄw Mktíkku íkhefu

ÔÞõík Úkíkkt {kLkð Ãký ykðe s hufzo ðøkkze ÷kufkuLke StËøke{kt ykðíke

Ëw:¾{Þ Ãk¤kuLku LÞkÞ íkku Lk {¤u Ãkhtíkw ykïkMkLk {kxu Ãký fkuR �kuík «kó

Úkíkku LkÚke íÞkhu «kýe níkkþ ÚkR òÞ Au.

ðkMíkð{kt ¼kuøkðxk fhíkk Ëhuf «kýe f{oLkku s ¼kuøkðxk fhíkk

nkuÞ íkuðwt ½ýe søkkyu LkÚke Ëu¾kíkwt Ëk.ík. þtçkwfLkk fuMk{kt, yr¼{kLÞLkk

r¼»{Lkk fuMk{kt ykðk íkku fux÷kÞu çkLkkðku Au fu su{kt rLkËkuo»kku fwxkÞ òÞ

Au yLku økwLk uøkkhku s÷Mkk fhu Au yk þw t íkkhe LÞkÞ ÃkØíke Au. Ãku÷k

{nkðkõÞLku VheÚke rð[kheyu �¾wËk fu ½uh Ëuh ni ytÄuh Lknª ni� Ãkhtíkw

«kýe ík{k{ Ëw:¾ ÞkíkLkk rþûkk ¼kuøkðe ÷u ÃkAe hsw fhðk{kt ykðu

MktþkuÄLk ÃkAe fu ÔÞÂõík íkku rLkËkuo»k níke. Ãký ÃkAe þwt rLkËkuo»kLku sL{xeÃk

ÚkÞk ÃkAe íku ¼kuøkðe çknkh ykÔÞk ÃkAe fkÞËku, MktþkuÄLk, MkíÞ çknkh

ykðu fu íku rLkËkuo»k níkku ÃkAe ykðk �¾wËk fu ½uh Ëuh ni ytÄuh Lknª ni� Lkku

yÚkuo þwt yk þwt íkkhe LÞkÞ ÃkØíke Au.

7) Ãkh{ þÂõík fu Mkðkuoå[ þÂõík{kLk nkuðkLku fkhýu... MksoLk

fhðkLke õÞkt sYh níke ¼økðkLk Ãkkuíku íku MkðoþÂõík{kLk Au s ÃkAe LÞkÞ,

yLÞkÞ, ÃkkÃk, ÃkwÛÞ Mkkhw ¾hkçk ykðk yLkuf îLËku Q¼k fhðkLke õÞkt

sYh níke yuýu yuLke heíku s Mkh¤íkkÚke «kýe SðLkLku ÔÞðÂMÚkík fhe

yLÞ «ð]¥ke fu su{kt LÞkÞ, íkxMÚkíkk, «{krýfíkk Ä{oLkeíkeLku ¼tøk Lk ÚkkÞ

íku «fkhLkk {Lkku¼kðku ð]r¥kyku rð[khku ðíkoLkÚke ¼he Ëuðk{kt ykðu íkku

yk{kt ÃkkÃk ÃkwÛÞ LÞkÞ yLÞkÞLkk «&�ku s Q¼k Lk ÚkkÞ yk çkÄwt íkwt fhe

þfu Au íkkhk{kt yk çkÄe íkkfkík Au Mkk{Úko Au íkku ¼÷k íkwt yk{ Lkne fheLku

«kýe SðLkLku økuh{køkuo Ëkuhe yLÞkÞ fhíkku nkuÞ íkuðwt íkLku LkÚke ÷køkíkwt. yk

íkku íkkhk {kxu Mkns¼kð{ktÚke QËT¼ðe þfu yu{ Au. ÃkAe yk çkÄk VtËk

þk Mkkhw {kxu nu Wå[ LÞkÞLkk h¾uðk¤Lke ¼qr{fk ¼sðLkkh yLku yk¾k

çkúñktz{kt yu heíku «rMkØ ÚkLkkh íkLku fkuý Mk{òðu yLku íkwt fkuLke ðkík fkLku
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Ähu {kxu MkËk MkðoËk þkïík þÂõíkLkk {kr÷f íkwt s íðheík LÞkÞ ykÃke þfu

yu{ Au yLku ík u «kýe SðLkLke ð]r¥k, «ð]r¥k ðík oLkLk u {q¤¼qík heík u

Mk{økúíkÞk yuf Wå[ MktMfkhe, Mk{sw rððufe çkLkkðeLku.

8) WÃkhkuõík çkkçkíkLku æÞkLk{kt ÷uíkk yu «ríkÃkkrËík ÚkkÞ Au fu

fkÞo fkhý íkwt Ãkkuíku s Q¼w fhu Au yLku ÃkAe çkeLksYhe heíku íkwt «kýeykuLku

yu{kt òuíkhu Au íkw t s fkÞo Awt yLku íku fkÞoLkw t fkhý Ãký íkw t s Au íkkhk

rMkðkÞ fkuR «kýeLke fkuR þÂõík fu Mk{Úkoíkk s LkÚke yLku yu þkïík þÂõík

fu þkïík SðLkLkk {kr÷f Ãký õÞk Au fu íku ykðu íkkhe suðwt MkknMk fhe

þfu. íkLku íkku çkÄw Mkw«ík ÚkÞu÷w Au fu íkkhe s þÂõíkÚke çkÄw Au. ÃkAe çkeLk

sYhe heíku fkuR «kýe ÃkËkÚkoLku yk{k Mktzkuððk yu þwt ÔÞksçke Au yuf íkw s

fíkko Au yLku çkeòLku fíkko ÔÞõík fheLku ¼kuøk çkLkkðu Au sðkçkËkh çkLkkðu

Au ¾hu¾h yk íkkhku LÞkÞ Au.

íkkhe LÞkÞ ÃkØíke yLku «ýk÷e økík ÔÞðMÚkkLkk ½ýk rððhý

ÃkAe yuðwt ÷køÞk fhu Au fu íkLku Mkðku oå[ LÞkÞ÷ÞLkku LÞkÞrÄþ fneLku

õÞkhuf LÞkÞ«ÚkkLkw t yÃk{kLk Úkíkw t nkuÞ íkuðwt ÷køku Au. íkw t MkðoMk¥kkrÄþ,

MkðoþÂõík{kLk íkku Aku s ÃkAe ÃkË rðneLk Aku fkuR ÃkË íkkhk {kxu LkÚke.

ykðwt hsw fhðwt fu þk�ku fu Mktíkku ¼õíkku ÃkkMku hsw fhkððw yu þwt yMkíÞ

LkÚke Mk¥kkÄeþ íkku íkwt Aku s yLku Mkkðo¼ku{íð s Lkrn þkïík Mk¥kkLkku íkwt

{k÷ef Awt. íkkhe Mkk{u fu íkkhe Mk¥kkLkku, þkïíkíkkuLkku fkuR nrhV LkÚke.

yîuík þÂõíkLkku íkw yuf s ÃkhtÃkhkøkík þÂõík Aku. yLku þk�{kt íkku ÔÞõík

fhðk{kt ykÔÞwt Au. fu ßÞkt þÂõík yLku Mkkðo¼ki{íð Mk¥kk nkuÞ íkuLke ÃkkMku

yLkkÞkMku ÃkË Q¼w s nkuÞ Au ÃkËLke yuLku LkÚke Ãkze, ÃkËLku yuLke Ãkze Au

ÃkËLku ½ýe ð¾ík Úkíkwt nþu fu yk íkku þkïík þÂõíkLkku yrîríkÞ {kr÷f Au fu

õÞkhuf {Lku íkku ô[feLku Lkrn VUfe ËuLku.

yLku yu Mkk[w Au ÃkËLku yuLke çkef Au yu{ Lkne ÃkËLke yuLku Ãkze

LkÚke. yux÷u íkku yuLku ÃkËrLkðkoýLke ÃkrhÂMÚkíkLkwt yÚko½xLk yuðwt fÞwO Au fu yu

ÃkËÚke Ãkh Au ÃkAe yuLku Lkk{Úke Ãký Ãkh fhðk{kt ykÔÞku Au. Lkk{ s LkÚke.

økwý LkÚke YÃk LkÚke ÃkAe ÃkËLke yuLku õÞktÚke Ãkze nkuÞ yuLku WÃkhkuõík Lkk{,

YÃk, økwý ÃkË LkÚke yuðwt LkÚke. yuýu yuLke yrîríkÞ Mk¥kkLku Mkk{ÚkoíkkLkk

fkhýu yu çkÄkLku VUfe ËeÄk Au. su{ fkuR Lkk fk{Lke ðMíkwyku f[hk Ãkuxe{kt

VUfe Ëuðk{kt ykðu íku{ òu yk çkÄk íkuLke ÃkkMku nkuÞ íkku íkuLku fkuR s ÃkqALkkh

{¤u. Lkk{ s LkÚke ÃkAe yuLku õÞk Lkk{u MktçkkuÄeLku hswykík fhðe fu ¼kR

íkw fuðk «fkhLke Mk¥kk ¼kuøkðu Au. þk�ku yLku Mktíkku fu íkuLke yrLk¼qíkeLke

ðkíkku fhLkkh íkku yu Ãký ÔÞõík fhu Au yuLku fkuR økwý ÷køkw Ãkzíkku LkÚke.

økwý yux÷u þwt ? økwý çku «fkhLkk Au. 1)hòuøkwý, Mk¥kkuøkwý

ík{kuøkwý. yk{ ºkýøkwýLke {kÞk ÷eÄu s ÔÞkÃkf Au. Mkíkku økwý Mktíkku fu

MkßsLkku ¼õíkku{kt s ÔÞkÃkf Au yuÚke ºkýu økwýLke {kÞk{kt hòuøkwý íkÚkk

íkLkk fkhýu ík{kuøkwý ðÄw ÔÞkÃkf Au.

2) ËÞk, «u{, MknLkþe÷íkk, MkíÞð]¥ke, MkíÞðkËe, y®nMkf,

LÞkÞe, Mk{¼kðe, Mk{íkk¼kðe, Mkuðk¼kðe, íÞkøke ðihkøke¼kðLkkðk¤ku

ykðk íkku yLkuf økwýku MktMkkh{kt ÔÞkó Au yLku yuLkwt {wÕÞktfLk Ãku÷k ºký

økwý fhíkk yLkuf ½ýwt Au ÔÞkó Au MktMkkh{kt ËwrLkÞk{kt yuÚke yu hòuøkwýLke

ËwrLkÞk{kt ykðu Au Ãkhtíkw WÃkhkuõík çku LktçkhLkk ík{k{ økwýku «Úk{ LktçkhLkk
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ºký økwýLke {kÞk{kt Mk¥kkuøkwýLkk {w¾ ¼ýe nkuÞ Au.

ßÞkhu {nkþÂõíkLkk yu ¼kuõíkk, íkwt íkku WÃkhLkk ºký økwýÚkeÞu Ãkh

Aku. ÃkAe íkLku Mk¥kkuøkwýLkku ynuMkkMk Ãký Lk ÚkÞku nkuÞ þk� fnu Au. Mktíkku

fnu Au íkwt ºký økwýÚke Ãkh Aku íkku Mk¥kkuøkwýLkwt Mkt¼ðeík yuðe yk ËwrLkÞk{kt

çkeò LktçkhLkk {nkøkwýkuÚke Ãký íkw Ãkh nkuÞ s yu íkkhk þk�ku yLku íkkhk

MktíkkuLke ÔÞkÏÞk hsw fhu Au.

yk{ íkk u fk uR Mk¥kkÄeþ, ÃkAe íkÃkÚke, MkkÄLkkÚke, ¿kkLkÚke

ÃkËkrÄfkhe çkLÞk ÃkAe Mk¥kkÄeþku, ftRf ytþu çkeò LktçkhLkk økwýkuÄ{kuoÚke

ykÞwõík nkuÞ AuyLku yu økwýku hòuøkwýLke MkkÚku Mk¥kkuøkwýÚke Mkt÷øLk çkLke

þfu íkÃk{kt MkkÂíðfíkk ¼hu÷e Au íkuLkw t íkÃk ykhkÄf íkhefuLkw t nkuÞ íkku íku

Ãkk uíkkLke Mk¥kkLkku ËwhwÃkÞkuøk fhíkk y[fkÞ Au Ãkhtíkw fkuR Ãký ÔÞÂõík

ykhkÄf{ktÚke MkkÄf fu MkeÄku MkkÄf çkLku Au íkuLkk{kt ykMkÂõíkLkk ¼kðku

Mkw»kwó heíku SðLk{kt «¼kðeík nkuÞ Au su ¼kðku yu Mk¥kkÄeþLku Mk¥kk «kó

fÞko ÃkAe hòuøkwý MkkÚku ík{kuøkwý íkhV ¾U[e síkkt y[fkíkk LkÚke yLku yuLkk

Mk¥kkuøkwýLkku æðtþ ÚkkÞ Au ßÞkhu MkkÄf íkku Mk¥kk, MkðoÃkrhíkk {kxu s MkkÄLkk

fhu Au. yuLkk{kt ¿kkLk¼kð fu MkíÞ¼kð òøkðkLke Lkkuçkík ykðíke LkÚke.

ßÞkhu ¿kkLkLke «¼kðþk¤e yLkw¼qíke Mk¥kkLku Lkrn Mk{ÃkoýLku íÞkøkLku MkuðkLku

«kýe SðLkLkk fÕÞkýLku s {n¥ð ykÃku Au íÞkt ÃkË «ríkck Ãkk{h çkLke

òÞ Au yLku yu íkku MktíkLke økíke Au.

ßÞkhu {nMk¥kkLkk Mk{Úkof ¼kuõíkk, fíkko, íkw t íkku ¾wË íkkhk s

fkhýu Mk¥kkYZ Aw yLku yu Ãký çkúñktzLke yrîríkÞ Mk¥kkLkku yuf {kºk

Mðk{e yux÷wt s Lkrn MkkÄLkk fu íkÃkÚke Mk¥kk fu ÃkË «kó fhLkkh fkuR Úkkuzk

þkïík fu Mkkðo¼ki{íð Mk¥kkÄeþ Au. íkkhe fûkkyu yu ftR s LkÚke íkkuÞu

fux÷e WÚk÷ ÃkkÚk÷ yk ËwrLkÞk {kxu fhu Au. ËwrLkÞk{kt fhu Au yu Lkhe.

çkuðfwVe Au ßÞkhu yuf íkwt Au fu íkw yu{Lke fûkkyu Úkkuzwt ½ýwt Mk{síkku nkuÞ

yuðwt ÷køku Au Lkrníkh yk{uÞ þkïík, Mkkðo¼ku{íð, þÂõíkLkku yuf{kºk

Mk¥kkrÄþ Mðk{e, íkLku íkku fkuý ÃkqAðkðk¤wt Au. ÃkqAu íkku íkwt þwt íku{Lkk «&�Lkku

Mkk[ku, ÔÞksçke, ykÄkh¼qík rððufÃkqÛÞ sðkçk ykÃku ¾hku ? ÷øk¼øk yk

çkkçkík{kt yLkw¼ðeykuLkk {íku Ãký Lkk s Au. fËk[ íkkhk «þtMkfkuLkk {íku

íkkhk zhÚke, ËçkkýÚke nk nkuR þfu Ãkhtíkw MkíÞ yu LkÚke fkhý fu íkkhe

Lkeíkeheík, þkïík Mk¥kk{kt íkwt fkuRLku ftR Mkk[ku sðkçk ykÃkðk çktÄkÞu÷ku

LkÚke yuðwt þk�kuLku MkkÚku hk¾e Mktíkku fnu Au. fkhý fu yu yøk{Lke ðkíkku Au

yu{kt økwóíkkLke sYh Ãkh íku yLku íkkhk þk�kuyu ¼kh {wõÞku Au.

LÞkÞ«Úkk yu íkkhw ykøkðw fu {níðÃkqýo fkÞo÷ûk fu fkÞoMkw[e LkÚke

íkkhu íkku íkkhk rð[khkuLku ÔÞðMÚkk{kt ykðu yu s LÞkÞ fnuðkÞ yk{k íkkhe

LÞkÞ «ýk÷e s yuðk «fkhLke Au f u Ë wrLkÞkLkk ykxkÃkkxk yLk u

Ër÷íkçkkSykuÚke ÔÞkó yuðe íkkhe LÞkÞíktºk ÔÞðMÚkk Mk{S þfkÞ íkuðe

LkÚke. ËwrLkÞkLke LÞkÞk÷Þku Lku íkk u Lk¬h Mkkrçkíke òuRyu Au íkkhu yu

þkuÄðkLke õÞkt sYh Au íkLku íkku ík{k{ çkLkkðku fkÞkuo yLku yuLkk fkhýkuÚke

íkw t MktÃkqýoÃkýu òýfkh Au. yuÚke íkLku ÍzÃke LÞkÞ ykÃkðkLke çkkçkík{kt

Mkh¤íkk Ãkzu yuðwt Au íkwt íkku Mkkðo¼ku{íð Mk¥kkLkku Mðk{e íkLku íkkhk LÞkÞíktºk

çkkçkík{kt Ãký fkuý ÃkqAu yLku Aíkkt LÞkÞ ykÃkðk{kt ð»kkuoLkk ð»kkuo ¾U[e fkZe

yLÞkÞ Ãkk{u÷kLku yLÞkÞLkk yk½kík{kt s SðLk Ãkwhw ÚkR òÞ íÞkt MkwÄe

rhçkkÞk fhu. Ëw:¾e hÌkk fhu yuLkku fkuR ytík LkÚke. yÚko Ãký LkÚke.
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ËwrLkÞkLkk Mk¥kkrÄþku þkïík LkÚke Aíkkt Ãký Mk¥kkLkk, MktøkXLkLkk,

MktÃkr¥kLkk yLku ËwLÞðe çkuVk{ ÷k÷Mkk, ¼kuøkðxku yu yu{Lke y¿kkLkíkkt,

yr¼{kLkLku ðÄw rðf]ík fhðk {kxu s yu fhu Au. ËwrLkÞkLkk yufkË rðMíkkhLku

yuLke Mk¥kk MktøkXLku f[ze LkkÏÞk ÃkAe Ëçkkðe ËeÄk ÃkAe yu rðþk¤

rðMíkkhLku yu s heíku f[zðk fxeçkØ çkLku Au Mk¥kkLke ÷k÷Mkk, ¾w{khe,

¼kuøkðxku yux÷ku çkÄku þwÿ Au fu yuLku ÃkkuíkkLke ðkMíkrðf Vhs õÞkhuÞ

fkÞoþe÷ Úkðk Ëuíke LkÚke yuLkku íkku {kºk «[kh «Mkkh s ÷kufkuLku økuh{køkuo

Ëkuhðk Ãkwhíkku Au «[kh fhíkk ðÄw yuLke fwxeûk ®nMkf Lkeíke yLku yuLke

MkkÚkuLke Mk¥kk ÷k÷Mkk, Ëun¼kðLke yhMk ÃkhMk ð]¥keyku «ð]r¥kyku. yu s

yuLkk MktøkXLkLkku {q¤¼qík ÚkkÞ Au.

íkkhu {kxu ¼÷k ykðwt Úkkuzwt rð[khe þfkÞ íkkhu Mk¥kk {u¤ððk,

xfkððk, [÷kððk {kxu VkVk {khðkLke õÞkt sYh Au. íkkhu õÞkt ¾kuxk

«[kh «Mkkh fhðkLke sYh Au {kxu nu Mkðkuoå[, LÞkÞLkk hknçkh íkwt Mkíðhu

yMkhfíkko rÃkzeíkkuLku LÞkÞ ykÃkðkLke LkeíkeykuLku y¾íÞkh fhu fu fhsu yuðe

y{khe íkku íkkhe Mkk{u «kÚkoLkk Au. yu rMkðkÞ y{u fhe Ãký þwt þfeyu.

ËÞkLkk yLkwMktÄkLku LÞkÞÄeþ íkhefu Ãký íkkhu {kxu íkkhe Mk¥kk,

Mk{sý yk çkÄkLku ÷ûk{kt hk¾ðk{kt ykðu íkku íkkhe ¼kðLkkyku LÞkÞLkk

{kxu 20 Úke 25 sux÷wt s Mk{ÚkoLk {u¤ðe þfu íku{ Au òu fu íkw fu íkkhe

ËÞkLkk ðkåAwyku RåAwfku yu çkkçkík {kxu [ku¬Mk yuðwt fnu s fu ¼økðkLk

{kxu yuLkk «¼kðeík yuðk fkÞoLke xfkðkhe ykÃkLkkh {kýMk fkuý ? yu Ãký

Mkk[w Au íkkhk {kxu ykðwt rð[khðwt yu Ãký {kLkðòík {kxu fu fkuR «kýe

{kxu ¼q÷¼hu÷wt yk½kíksLkf Au Ãkhtíkw þwt fhðwt íkLku ftR fne þfkÞ yuðwt íkku

LkÚke s Ãký íkkhk {kxu rð[kh ÔÞõík fhðkLke økwMíkk¾e yu ðÄw Ãkzíke nkuÞ

Ëhøkwsh fhsu.

íkkhk MkkrLkæÞ{kt ykrð»fh Ãkk{u÷k Ãkk uíkkLk u Mk tíkk u, ¼õíkk u,

íkÃkMðeyku íkhefu ÔÞõík fhíkk ËwrLkÞkLkk rðrðÄ «Ëuþku{kt ÏÞkíke Ãkk{u÷k,

íkkhe çkkçkík{kt íkkhe «Mktþk fu økwýøkkLk økkðk rMkðkÞ yLÞ fkuR ðMíkw fu

ðkík fhðkLke ¾uðLkk Lkne fheLku íkLku Ãký MkíÞLkwt fu Mk¤økíkk «&�kuLkwt ¼kLk

Úkðwt þõÞ LkÚke yuðwt íkkh «¼w íkhefu ½ýk¾hk [rhíkkÚko{kt íku s ÔÞõík fÞwO

Au yk{kt íkku nwt ftR s òýíkku LkÚke. yuðe íkkhe þk�kuõík fu Mktíkku îkhk hsw

ÚkÞu÷e ½ýe çkkçkíkku nkMÞkMÃkË ÷køku Au. Ëk.ík. íkwt íkku MðÞ{ þÂõík Au

hkðý {kxu fu fkihðku, çkeò hkûkMkku {kxu íkkhu yðíkkh ÷uðkLke õÞkt sYh

níke þwt rnhÛÞkfMkÃkwLku {khðk fu çk÷ehkò ÃkkMkuÚke Ãk]Úðe «kó fhðk íkkhu

yðíkkh õÞkt Äkhý fhðku Ãkzâku níkku Lkk, yu íkkhe yk{ f¤kLkwt Ãkrhýk{

níkwt íkwt Äkhu íku MðYÃku. yðíkhý rðLkk Ãký ¼ÞkLkf{kt ¼ÞkLkf þºkwLkku Lkkþ

fhe þfu Au íkkhe çku s ð»koLke ô{uhu ¼kfkuzeÞk [k÷íkk çku ¼ÞkLkf

hkûkMkkuLkku Lkkþ fhe LkkÏÞku níkku. íkU ¾hu¾h ËuðfeLkk ykX{kt Ãkwºk íkhefu

sL{ ÷eÄku níkku. fu yu Ãký yuf ¼uË¼h{ Au òu íkwt çkkhð»koLke LkkLke s

ðÞu ¼Þtfh {Õ÷ku. nkÚkeyku yLku ftMkLku {khe þfíkku nkuÞ íkku íkwt øk{u íku fhe

þfðk Mk{Úk o Au {kxu s íkLk u LÞkÞLkk «ýuíkk íkhefu yLÞkÞeykuÚke,

ºkkMkðkËeykuÚke Úkíkkt økheçk, þknwfkh, {sçkqh yLkkÚk ÷kufkuLku s÷Ëe LÞkÞ

{¤u yLku íku{Lku yLÞkÞ ÚkkÞ íku Ãknu÷k yu{Lkku çk[kð Úkk, ºkkMkðkËe

yLÞkÞeykuLk u  yu Mk{Þu s rþûkk {¤e òÞ íkk u  [k u¬Mk yLÞkÞ,

yíÞk[khe, Ëwhk[kheyku, ºkkMkðkËeyku îkhk yu{Lkwt SðLk nýkÞ òÞ íÞkt
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MkwÄe þwt íkwt rçkÕ÷e WËthLke h{ík òu íkku hnu Au ? yk s íkkhe ¾k{e Au

íkkhk {kxu yu ¾w÷e nþu økB{ík nþu Ãkhtíkw yu ¾hu¾ Mkkhw íkku LkÚke s. ð¤e

Ãkk[ku íkw yLku íkkhk {kLkðkðk¤k fu {kLkeíkk f{oLke fÚkkLku ykøk¤ Ähþku

¼qíkfk¤ Mktr[ík f{kuoLkwt V÷ yu{Lku {¤u Au. Ãkhtíkw íkwt «Úk{Úke ÷kufkuLku ºkkMk

fhíkk yxfkð ÃkAe ¼rð»Þ{kt Mktr[ík, f{oýk fu r¢Þk{ý «khçÄ f{oËku»k

÷køku Lkrn yk çkÄw íkw fhe þfu íku{ Au s ÃkAe íkLku yu{ fhíkk fkuý

yxfkðu Au ðk¤u Au. fu íkLku Ãký yLÞ «kýeykuLke su{ yLkuf «fkhLke

ð]¥keyku yLku økwýkuLkk yLkuf «fkhLkk ykðhýku, ð÷Þku íkLku þkLkk ÷køku, Lk

÷køku {kxu nðu íkwt {kLku íkku yk f{oLkk çktÄLkkuLku íkw Mk{w¤økk s çktÄ fhe þfu

yu{ Au íkku íkwt ¾hku LÞkÞe çkLke þfu.

íkkhk çku MðYÃkku íkku Mkk[u s rððkËMÃkË Au. 1) íkwt ËÞkLkku Mkkøkh

Aku. 2) íkwt Mkðkuoå[ LÞkÞ÷ÞLkku Mkðkuoå[ LÞkÞkÄeþ nkuðkLke çkkçkík{kt ½ýk

s {Lkk u{tÚkLk ÃkAe íkkhk Mkk[k MðYÃkLk u òu hsw fhðk{kt ykðu íkk u

«kýe{kºk íkkhkÚke, íkkhe þÂõíkÚke, íkkhe rhíkeLkeríkÚke íkkhku Ä{oWÃkuûkkÚke,

yLku íkkhk ðkýe rð÷kMk Mk¼h ÔÞõíkÔÞku íkku yuLkwt ½ýe ð¾ík «ríkÃkkËeík

fhu Au fu íkw t yuf [kýõÞ þÂõík yLku ¼k»kk òýíkku «¼kðþk¤e fwxe÷

hksÃkwhw»k Lk nkuÞ ¾hu¾h hksÃkwhw»k nku íÞkt MkwÄe íkku Mk{S þfkÞ íÞkt MkwÄe

íkku íkkhe ðkík{kt 50 % sux÷ku rðïkMk hk¾e þfkÞ Ãkhtíkw t íkw yu{ktÚke

ykãwLkef yuðku yXtøk hksfkhýeÞku çkLku hksfkhýe Lkrn ¾hk yÚko{kt

WÃkhkuõík sýkÔÞwt íku{ hksfkhýeyku çkLku «¼w íÞkhu ¾hu¾h íkkhk {kxu þwt

fnuðwt fkuLkku rðïkMk hk¾ðku.

suLkk [kððk yLku çkíkkððkLkk s swËk nkuÞ yuðk íkLku ÃkAe

¼økðkLk ftR heíku {kLkðku. yu Ãký y{u òýeyu Aeyu íkkhu Mk¥kk {u¤ððk

{kxu VkVk LkÚke {khðkLkk. íkLku íkku Mð{¼q rMkØ nMík Au s íku {kxu íkkhu

fkuR [wtxýe SíkðkLke sYh LkÚke fu íkkhu íkkhe ¼k»kkLku ykf»kof fu {eXk

ðkÞËkyku çkíkkðíke LkÚke fhðkLke, íkkhu õÞkt Mk¥kk {u¤ððk, xfkððk, þt¼w

{u¤kLku ¼uøkk fheLku yu{Lku ykf»kof ÷k÷[{kt Lkk¾ðkLke fu fkuRLku zh ÃkuËk

fhðkLke sYh Au.

Mkh{w¾íÞkh {kxu nu {nkþÂõík Mkuðk, Mk{Ãkoý, íÞkøk, ËÞk,

{kÞk MkkÚku ðhMkkðíkku ò yLku {kºk íkkhe þÂõík Mkk«ík ÚkÞu÷k MktøkXLkLkk

«¼kðLkk òuh{kt íkýkRLku Mkk[k ¼økðkLkLke økríkþe÷íkk ðÄkh, {kºk íkkhw

su Mkh{w¾íÞkh suðwt ð÷ý {ËÞwõík, ÔÞðnkh, ðíkoLk Mkk[u s íkw ËÞkLkku

Mkkøkh, Mkwr«{ þÂõíkþk¤e LÞkÞkÄeþ Au íku «fkhLkw MÃkü fhðkLkwt íkkhu

íkkhe Mksuo÷e {kÞk {kxu yux÷u LÞkÞÞwõík WËkh çkLkðkLke sYh Au.

íkkhe çkkçkík ½ýwt çkÄwt rð[khðk suðwt Au yLku íkkhe yk {kÞkLku

fkuRLkkÚke f¤kÞ yuðe LkÚke {kÞk íkkhe ÃkhuþkLke «kýeykuLke.

1)yuf íkku íkw t Mkðku oå[ yLku þkïík Mk¥kkrÄþ Au y{ÞkorËík

þÂõíkLkku Mðk{e.

2) íkwt yrîríkÞ Au íkkhe økríkrðrÄ yLku heíkerLkrík {kt fkuRLkwt

fktR [k÷u Lkrn íkux÷wt s Lkrn Ãkhtíkw íku Mk{S Ãký Lk þfkÞ.

3) íkw t Äkhu íku fhu, Äkhu íku Ãkrhýk{ ÷kðe þfu, íku Mkðo{kLÞ

s nkuÞ.

4) íkkhk fkÞofkhý{kt fkuRLkkÚke fþe s Ë¾÷ Lk fhe þfkÞ.
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5) ík{k{ Ãkrhçk¤ku, ÃkrhÂMÚkíke íkkhk {kxu rMkØnMík nkuðkLku

fkhýu íkw t MkËk MkðoËk íkkhe s RåAkykuLku ykrÄLk çkÄw hnu yu íkkhe

MkðkuoÃkhe {kLÞíkk.

6) íkkhe {kLÞíkk, Mðef]íke yLku ykËuþLke yðøkýLkk fkuR

Mktòuøkku{kt fkuRLkkÚke ÚkR þfu íku{ LkÚke yLku fhe þfkÞ Ãký Lknª.

7) «kýe SðLkLke Ëku»k rLkËkuo»kLke ík{k{ økýºke íkkhe ÃkkuíkkLke

s Mkðo{kLÞ Mðef]ík hnuíke nkuÞ Au hk¾ðe s Ãkzu.

8) Mkkhw þwt Lkhþw þwt yu íkw òýu yLku «kýeSðLkLku íkkhe RåAkLku

yLku íkkhk Äkhu÷k Ãkrhýk{Lku Mðefkhðku s Ãkzu.

9) íkkhe Mkk{u íkkhe fkÞo ÃkØrík Mkk{u fkuRLkkÚke [wt fu [k. fhe

þfkÞ s Lkrn íku{ fhLkkhLku íkw t fR økíko{kt Lkk¾e Ëu yk íkkhe MkðkuoÃkrh

Mk¥kk{kt ykðu Au íkuÚke «kýe {kºk íkkhu ykrÄLk hnu Au.

10) íkw t Rïh Awt yuÚke Lkrn íkkhe ÃkkMku ËtzkLkkí{f íkkfkík

nkuðkÚke çkÄk zhu Au yu{kt íkkhe RåAk rðhwØ zhLkk fkhýu rð[khe Ãký

þfíkk LkÚke.

11) íkw t yuf yLku yrîríkÞ ÷k÷[Lkku Ëkíkk Au suLke Mkðku oå[

÷k÷[ fËk[ {kuûkLke nkuÞ fu yLÞ fkuR yu Ãký íkkhe RåAk «{kýu s

nkuÞ Au.

12) íkwt hkòLku htf yLku htfLku hkò çkLkkðe þfu íkkhe yk Lkerík

yLku ÔÞðnkh{kt õÞkhu íkwt þwt fheþ yu çkkçkík{kt Ãký íkwt MkðoþÂõík{kLk Au.

13) íkkhe íkku {kºk «uhýkÚke Mkkhk fkÞo ÚkkÞ Au íkkhe f]ÃkkLkw t

yLku WËkhíkkLkwt yu Ãkrhýk{ Au yu{ {kLkeLku íkkhku ynku¼kð {kLÞk rMkðkÞ

Aqxfku LkÚke.

14) íkkhe ík{k{ çkkçkíkku yLku fkÞo ÃkØrík yu ðkík hsw fhu Au

fu íkwt ¾hu¾h yuf Mkh{w¾íÞkh ðÄw Au.

1) yuf íkku íkwt Mkðkuoå[...þÂõíkLkku Mðk{e :-

íkkhu fkuRLkk MkkÚk Mknfkh fu Mk÷knLke Mknus Ãký sYh LkÚke,

íkkhu fkuRLkk ykËuþ fu Mkw[LkLke Mknusu sYh LkÚke, Ãkze Ãký LkÚke. íkkhe

Mk{s{kt yu LkÚke Mk{òíkwt fu íkkhk {kxu Ëuð, ËkLkð, {kLkð, rfÒkh, økkuÄðo,

yk çkÄw íkku íkkhk rðþk¤ Mkk{úkßÞ{kt s ykðu Au yLku íkkhw s MksoLk Au

Aíkkt Ãký {nTË ytþu íkw t ËuðkuLkku s Ãkûk ÷uíkkunkuÞ íkuðwt ÷køku Au. Ëk.ík.

çk÷ehkò íkku yuf W¥k{ fûkkLkku hkò níkku íkkhk s Ãkh{ ¼õíkLkku Ãkkuºk

níkku ÃkAe yuLke ÃkkMkuÚke íku fuðk YÃku fuðe Þk[Lkk íkhfeçk fhe fu ykfkþ,

Ãkkíkk¤, Ãk]Úðe íku Ãkzkðe ÷eÄk yLku íkuLku Ãkkík¤{kt Ãký ík¤eÞu Lkk¾e ËeÄku

yk þwt Au yk íkkhe fku{ðkËe Mkh{wÏÞkhe LkÚke, nk yuLkk hkßÞ{kt yuLke

ÃkkuíkkLke «ò yuðk hkûkMkkuLkku fkuR çkeLksYhe WÃkÿð õÞktÞ Ëu¾kíkku Lknkuíkku

ÃkAe ykðwt fu{...

2) íkw t yrîríkÞ Au íkkhe økríkrðrÄ...Ãkhtíkw íku Mk{S Ãký Lk

þfkÞ sÞ rðsÞ ¾hu¾h yk¿kkfkhe Mkuðfku níkk îkhÃkk¤ku níkk s íkkhe

s yk¿kkLkw t Ãkk÷Lk fhðk{kt íkkhk s Mkw[Lk, Vh{kLk fu ykËuþLkwt Ãkk÷Lk

fhðkLku rLkhtíkh yLku Lk{ú¼kðu fkÞo fhíkkt yu Ëuð MÚkkLk{kt Mkíkík hnuíkk
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íkkhk s ËþoLkÚke Mkíkík Mktík]ó Úkíkkt ykðk MkuðfkuLke ftR ûkrík yLku fkÞo

ÃkØrík íkkhk {kxu rþûkkLkk rð[khkuLku òøk]ík fhe rþûkkLkk {q¤¼qík yrÄfkhe

sÞ rðsÞ Lk nkuðk Aíkkt ºkýÚke [kh yðíkkh suðk yLku ÷ktçkkfk¤ MkwÄe

íkuLku íkkhkÚke Ëqh fhðkLkku þkÃk ykÃkðku Ãkzâku yu ftR Mk{òÞ yuðwt LkÚke.

þk�ku fnu Au fu VheÚke íku{Lkku WØkh fhðk íkkhu [kh yðíkkh Äkhý

fhðk Ãkzâk ¼÷k yk ËhBÞkLk íkkhk îkhÃkk¤ku fkuý hÌkk níkk. yLku yu{Lke

MkkÚku íkwt fuðe LÞkÞ ÃkØríkÚke ðíkkuo nkuRþ.

nk hk{k yðíkkh{kt ÷û{ýu Ãký sÞ rðsÞ suðe s ¼q÷ fhe

níke ¾hu¾h sÞ rðsÞu yLku ÷û{ýu fkuRyu fkuR ¼q÷ Lknkuíke fhe. {kºk

yk¿kk Ãkk÷fíkk yu çktÒku fuMk{kt Mkwrðrník Au. Ãkhtíkw ÷û{ýLkw t Mkk{kLÞ

yÃk{kLk fheLku íkkhk ¼kR íkhefu þk�kuõík heíku fkuR {kuxe fu {nkLk

ÔÞÂõíkLkwt Mkk{kLÞ yÃk{kLk Ãký yuLkku rþhåAuË fÞkuo fnuðkÞ. yuðwt çkíkkðe

sÞ rðsÞ yLku ÷û{ýLkk LÞkÞ çkkçkík{kt ¾hu¾h {khk íkkhk ÃkýkLkku ¼uË

MÃkü LkÚke Ëu¾kÞ ykð íkku? yk íkkhe LÞkÞ ÃkØrík Mkh{wÏÞkh suðe nkuÞ

íkuðwt ÷køku Au yLku íkuLku fkuý yk{k fne þfu íkwt íkku Mkðo Mk¥kkÄeþ Awt yuLkk

fhíkk Mkh{w¾íÞkh ðÄw ÷køÞku níkku.

3)íkkhe þÂõík íkku y{kÃk Au s. íkwt Äkhu íku fhu Äkhu íku Ãkrhýk{

÷kðe þfu íku Mkðo{kLÞ Au. {nk¼khíkLkk ÞwØ{kt fýoLku, yr¼{LÞwLku,

Ãkk tzðkuLkk Ãkk t[ Ãkwºkk uLk u íkkh s Ãkk uíkkLkk Mkt÷øLk ¼kðku{kt nkuðk Aíkkt

íku{Lku, økxkuhøkåA, çkçkwðknLk suðkt ÞkuØkyku yLku økxkuhøkåALkk ÃkwºkLku

fuðe fuðe heíku nÛÞk yLku Aíkkt íkwt ÃkktzðkuLku {kxu r«Þ s hÌkku rníkuåAw s

hÌkku fkuý fhu íkkhe ÞkusLkkLkku yMðefkh. yswoLkLkk þkufLku Ëqh fhðk

íkkhu yr¼{LÞwLkk Ãkk uÃkx{kt hnu÷k ykí{k ÃkkMk u fuðk fuðk þçËku ík w t

Wå[khe çkíkkÔÞk íkwt MkËið ÃkktzðkuLkk Ãkûk{kt hÌkku Ãkhtíkw íkuLkk s {kýMkkuLkku

Lkkþ fhðk{kt íkw t ÃkkðhÄku hÌkku. ËwÞkuoÄLkLku Ãký yuLke {kLkk Mkq[Lk Úkfe

ðSLkku Ëun çkLkðkLke þõÞíkk níkk su økktÄkheLke Mkq[LkkLkku íku ÞÚkkÞkuøÞ

y{÷ Lk s Úkðk ËeÄku yLku ËwÞkuoÄLk ykýe {tz¤eLkku MkVkÞku fhðk{kt íku

s «{w¾ ¼qr{fk ¼sðe. yLku íkkhk s fkhýu Ãkktzðku {nk¼khíkLkwt ÞwØ

SíÞk yLku Mkðo©uc [¢ðíke o hkò çkLkkÔÞk yLku Auðxu yk Lkkþðtík

MktMkkhLke {kÞk{ktÚke {wõík ÚkðkLkku hMíkku çkíkkðe WØkh Ãký íku s fÞko

íkkhe økríkíkku yrîríkÞ Au s yLku íkkhe fkuR rLkrík rLkÞ{ku{kt fkuRLkkÚke

fþwt s Lk ÚkR þfu.

4) íkkhk fkÞofkhý{kt fkuRLkkÚke fkuR Ë¾÷ Lk fhe þfkÞ.

yk{ ykøk¤ WÃkh sýkððk{kt ykðe [qõÞw t Au fu ¾hu¾h íkw t ík{k{

fkÞofkhýÚke Ãkh Au Aíkkt yu ðkík íkku [ku¬Mk Au fu ËwrLkÞkLkk ík{k{ fkÞkuoLkk

{q¤{kt íkw t s fkhý YÃku ÔÞkÃku÷ Au yLku Aíkkt yuLkk yMðefkh fhu Au

y{kLÞ fu yLkkËh fhu Au. su ðMíkwt íkkhk Úkfe íkkhk {kxu íkkhk fkhýu s

Q¼e ÚkkÞ Au yu yux÷e Mkqû{ Au fu yuLke ík{k{ ðMíkw fu nuíkwyku øk¼eoík

heíku yux÷e økt¼eh nkuÞ Au fu yuLkku íkkøk {u¤ððku íkku yþõÞ Au yuLkkÚke

ÞU rðþu»k yu Au fu yuLke fÕÃkLkk fu rð[kh MkwæÄk Ãký Lk fhe þfkÞ yk Ãký

íkkhe økkuÃkLkeÞíkk s Au fhu Au íkku íkw t s íkkhk ykLktË {kxu íkkhk Mktíkku»k

{kxu. yhu íkkhe fíkoÔÞ rLkck Ãký øksçkLke Au su fhðk ÄkÞwO nkuÞ íkuLku

íkkhk ytËksu Ãkwhw s fhðkLkwt yu òýu íkkhk {kxu yrLkðkÞo çkLkíkw òuðkÞ Au.

yk{k õÞk «kýeLku þwt ÷køkýe, Ëw:¾ MktðuËLkk Úkþu íkuLke MkkÚku íkkhu fkuR
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÷uðkËuðk Mknusu LkÚke s íkkhu íkku fkÞoLke ÃkÞkoró MkkÚku s MktçktÄ Au yLku íku

Ãký Mkkhe Lkeíkeherík økríkLku heíku yk çkÄw yuf {w¾íÞkh fu Mkh{w¾íÞkhLke

heík hMk{ suðwt Au.

5) ík{k{ Ãkrhçk¤ku ÃkrhÂMÚkíke... íku íkkhe Mkðku oÃkhe {kLÞíkk

yk{kt íkku fktR Lkðwt Au s Lkrn fkhý fu ík{k{ MÚkkLkku{kt fkuR Ãký MktMÚkk

hkßÞ, hk»xÙ çkÄu s yk çkkçkík íkku Azu[kuf søkònuh Au fu LkkLkk{kt LkkLkku

Mk¥kkrÄþ ÃkkuíkkLke Mk¥kk{kt fkuR Ë¾÷ Lk fhu íkuðwt RåAíkku s nkuÞ Au yLku

ËwrLkÞkLkk ½ýk rð¼køkku yLku MÚkkLkku yuðk Au fu Mk¥kkLkk {Ë{kt {kLkð

òíkLku Ãký yuf çku MkV¤íkk {¤e òÞ yux÷u yk¾k rðïLkku yu yuf{kºk

Mk¥kkrÄþ Au yLku yuðk Mkh{w¾íÞkh «fkhLkk fkÞËk, fkLkwLk, ÔÞðnkh,

ðíkoLk, ðkýeÚke çkuVk{ çkLke sR Lk fhðkLkk fkÞkuo fhu Au ËwLÞðe ûkrýf

Mk¥kkykuðk¤k òu Mkh{w¾íÞkh çkLke síkkt nkuÞ íkku íkw íkku ík{k{ ÃkrhÂMÚkíke

yLku Ãkrhçk¤kuLkku yuf{kºk Mk¥kkrÄþ Au yLku yuÚke s ík{k{ «kýe ÃkËkÚkkuo

íkkhkÚke yk{uÞ ËçkkÞ økÞu÷k s Au yuÚke íkkhe ík{k{ «ð]¥ke fu fkÞo ËÞkLkk

Ëhßsu fu LÞkÞLkk rnMkkçku ðÄw íkku Mkh{w¾íÞkh suðe ðÄkhu nkuÞ Au Ëu¾kÞ

Au. yLku ík{k{ «kýe ÃkËkÚkkuo íkkhkÚke yk{uÞ ËçkkÞ økÞu÷k s Au yuÚke

íkkhe {kLÞíkk MðefkÞko rMkðkÞ íkkhk ¼õíkku {kxu ¼÷u fÌkwt nkuÞ fu ¼õíkLku

ykrÄLk ¼qÄhku Ãký yu ðkík yux÷e MkíÞ«Ë LkÚke s fkhý fu ¼õík íkku

íkkhe ËÞk Ãkh rLk¼oh Au. íkkhe ËÞk {u¤ððk {kxu Mkíkík Lk{úíkkÃkqðof,

ËkMkíð, Mkuðk, Mk{Ãkoý Mðefkhu÷ «kýe fu {Lkw»Þ ftR heíku íkLku ykrÄLk

hk¾u ¾hu¾h íkku çkÄe s heíku ík{k{ «kýe íkkhu ykrÄLk íkku Au s Ãkhtíkw

íkkhe ¼Âõík{kt ðÄw håÞkÃkåÞk hnuíkk íkkhk fnuðkíkk, íkkhe ËÞk ðkåAwt

¼õíkku, Mkuðfku íkkhk rðLkk íkkhe ËÞk, ÷køkýe rðLkk Ãkkýe{ktÚke çknkh

fkZðk{kt ykðu÷e {kA÷eLke su{ íkhVzeLku {he òÞ yuðe ÃkrhÂMÚkíke{kt

{wfkÞ òÞ Au Auðxu íkwt çk[kðu nkÚk Ãkfzu íkku s yu çk[u yuðe íkkhe ËÞk

{kxu Úkíke ykSS þwt Mkh{wÏÞkh ¼he {kLÞíkk LkÚke þwt ? íkkhk ¼õíkkuLku

Ãký íkw t ½ýk íkzÃkkðu Au yLku Lkk{ ykÃku Au ¼õíkLke fMkkuxe fhe yLku

íku{ktÚke yu Ãkkh ÚkR økÞku yux÷u íkwt ¾wþ ÚkR økÞku íku fux÷ku fux÷kuÞ nuhkLk

fÞkuo nkuÞ íkkuÞu íkkhe Mkk{u íkku nkÚk òuzeLku Q¼ku hne yu s fnuðkLkku «¼w

{khe Ãkh ËÞk fhe {Lku ËþoLk ykÔÞk yu økheçk ËÞkðkåAw t {sçkqh,

økheçk, rLkhkÄkh yuðwt íkku LkÚke s fne þfðkLkku fu {Lku ykx÷ku nuhkLk

ÃkhuþkLk fu{ fÞkuo W÷xkLkku íkkhku íkku yuýu yk¼kh s {kLkðku hÌkku yhu íkkhk

íkhVÚke yLkuf {w~fu÷eyku ÞkíkLkkyku ðuXâk ÃkAe Ãký yu{kLke yufkË

søÞkyu yuLke ÔÞøkúíkk yLku ÔÞøkúíkkLke ÔÞÚkk ÔÞõík fhu íkku íkwt íkku yuLke ÃkkMku

ykððkLku ËþoLk ykÃkðkLku çkË÷u yuLku rþûkk fhíkk Ãký Lk y[fkÞ yuðku

Mkh{w¾íÞkh Awt.

6) íkkhe {kLÞíkk Mðef]íke yLku ykËuþLke yðøkýLkk fhe þfkÞ

Ãký Lkrn. Mkðku oÃkrhíkk yLku þÂõík, Mk¥kk yLku MðkÞíkíkk, yu íkku íkkhk

ÃkkuíkkLkk s Au. MkðoMk¥kkrÄþ yuðk íkkhu MktøkXLkLke õÞkt sYh s Au íkkhe

{kxuLke {kLÞíkk yk¾k çkúñktz{kt yuf Mkh¾e yrîríkÞ Au. yLku íkLku

MkðoþÂõík{kLk Rïh íkhefuLke Mðef]rík «kó ÚkR Au yux÷wt s Lkrn, íkkhe

RåAk ðøkh ÃkktËzw Ãký Lk nk÷e þfu ykðku íkku íkkhku fzÃk Au. íkwt nMkíkk

nMkíkk çkÄw fhe þfu yu{ Awt «kýeLkk Ëku»k, fu rLkËkuo»k nkuðkLke øký{e yu

íkkhe heíku s nkuÞ Au. þtfh nkuÞ fu çkúñk, [tÿ nkuÞ fu MkqÞo íkwt íkkhe heíku s
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LÞkÞ íkku¤u Au. yf¤ f¤k rfhíkkh çkúñk ¼uË Lk ÃkkÞk. [tÿ Mkwhs fku øk{

Lk ÃkkÞk rþðSfku Lkk[ Lk[kÞk, þtfhLkk LkkLkk Ãkwºk økýuþLkk {MíkfLkk rþh

AuËLke sðkçkËkhe íkkhe níke Lkneíkh þtfh fu su ðhËkLkku ykÃkðk{kt MkkiÚke

yøkú uMkh nkuðk Aíkk ºký fk¤Lkw t ¿kkLk nkuðk Aíkk t yu ðkMíkrðfíkkÚke

yýòý ftR heíku nkuÞ þfu yk Ãký yuf ¼uË¼h{Lke ðkík Au ËkLkðkuLkk

íkÃkÚke ík u{Lku ðhËkLk ykÃkLkkh çkúñk fu þeðLkk ðhËkLkÚke yrîríkÞ

þÂõíkþk¤e çkLkðkðk¤k {kLkðku, ËkLkðku økktÄðkuoLku íkkhe s íkkfkík fwLkun

yLku þÂõík fu ËkçkÚke LkuMíkLkkçkqË fhðk{kt íkwt Ãkkuíku s yrîríkÞ Aw. Ãkhtíkw

«&� yu ÚkkÞ Au fu íkkhe WÃkkMkLkk, ykhkÄLkk fu ¼Âõík fhðkðk¤k Mkðkuoå[

¼õík s MkòoÞ Au ßÞkhu rþð fu çkúñk suðk ËuðkuLke ¼Âõík íkÃk ykhkÄLkk

fu MkkÄLkk fhðkðk¤k {kuxk¼køku þÂõík, Mkk{Úko s «kóe {køku Au. yLku íku

ÃkAe çkuVk{ çkLke òÞ Au yLku íku{ktÚke ÷kufkuLku çk[kððk {kxu íkwt yu{Lkku

Lkkþ fhu Au yLku «kýeyku{kt yuLkk SðLk{kt yuf LÞkÞe, WËkh ËÞk¤wt

íkhefuLke íkkhe «rík¼kLku ðÄkhðkLke íkkhe yk rLkríkrhíke þwt yuf hksfeÞ

Mxtx suðe íkLku LkÚke ÷køkíke ykðe çkÄe íkhfeçkku {kxuLke íkkhe Äkhýkyku

þwt Au yk{uÞ íkw t MkðoÔÞkÃke þÂõíkíkku Aku s Ãkhtíkw t yu çkíkkððkLke íkkhe

fkurþ»k ÷køku Au fu Auðxu íkwt s Mkðo fíkko níkko yLku þÂõíkþk¤e Awt yk Ãký

MkðkuoÃkrhíkk Lku fu Mkh{w¾íkkheLku hsw fhu Au su íkku íkwt Au s.

7) «kýe SðLkLkeËku»k rLkËkuo»kLke ík{k{ økýºke....hk¾ðe s Ãkzu.

çkÄkt s «kýe ÃkËkÚkkuo fu «f]rík íkkhk s Mkk{úkßÞ ¼he Mk¥kkLkk h{fzk Au

Ãkhtíkw ½ýe ð¾ík yuðwt ÷køku Au su íku þÂõík yu íkkhe ËuLk fu «çkkð Au Aíkkt

íkLku ykøkk{e Wå[khku suLku ½ýe søÞkyku þkMºkku{kt ykfkþ þçËÚke ÔÞõík

fhðk{kt ykðu Au. Ëk.ík. ftMk yLku íkuLke çkuLk ËuðfeLku Mkkhw s çkLkíkwt níkwt.

Ëuðfe ftMkLku ½ýe ðnk÷e Ãký níke. su þk�kuõík heíku íkkhk Ëþ yðíkkh

{kLkk ykX{kt yðíkkhLke {k níke íkuLkku þwt ðktf níkku fu íkuLkk Ãkrík ðMkwËuðLkku

Ãký þw t ðktf níkku fu yuf Mkkhk «Mktøk u MkkMkhu {kuf÷ðk síkkt ¼kRLku

[uíkðýe ykÃke fu yk ËuðfeLkk ykX{k MktíkkLkÚke íkkhwt {]íÞw Úkþu yu íkkhk

LkkþLkku sðkçkËkh nþu, çkMk íÞkhÚke s yuf ÷kzfðkÞe çkuLk yLku íkuLkk

çkLkuðeLke ËwËoþk þY ÚkE yhu ¼÷k íkw íkku Mkðo þÂõík{kLk, íkwt Äkhu íku Mk{Þu

íkuLkk Lkkþ fhe þfu íku{ níkku íÞkhu yk rLkËkuo»kkuLkku þwt ðktf níkku yhu yuLkk

Ãkuxu ykX{kt çkk¤f íkhefu íkwt sLkBÞku fu Lkrn yu íkku íkwt òýu Ãkhtíkw yuf rËÔÞ

þÂõíkYÃku ykðu÷e çkk¤feLku {ÚkwhkLke su÷{kt ykX{kt çkk¤fLkk sL{Lke

òý Úkíkkt ftMk yuLku {khðk økÞku íkuLke ÃkkMkuÚke yu Axfe økR yLku fnuíke

økR fu íkkhk rðLkkþLkku fhLkkh íkku sL{e [qõÞku Au. yLku yk Mkkt¼¤íkku s

ftMkLkk hkßÞ{kt íkkò sL{u÷k MkUfzku çkk¤fkuLkku rðLkkþLke sðkçkËkhe þwt

íkkhe LkÚke. íkwt su fhðkLkku níkku yu{kt ykðe ònuhkík fhe rLkËkuo»kkuLkku Lkkþ

fhkðe yuLke ÃkkA¤ yuLkk {kíkkrÃkíkk Mkøkkðnk÷kLku hzíkk fhðkLke yk½kík

÷økkzðkLke õÞkt sYh níke ykðk íkk u yLkuf çkLkkðku íkkhe ¼økðkLk

íkhefuLke ¼qr{fk{kt MkwrðrËík Au su{kt íkkhe RåAk þÂõík, ðkýe ðíkoLkLke

Lkne Mkh{w¾íÞkhe s Lksh Mk{ûk ykðu Au yLku AíkktÞu íkLku ¼økðkLk

íkhefu {kLkeLku íkkhe Mðef]rík yzøk hnu Au yLku hk¾ðe s Ãkzu Au «kýeyku

õÞkt òÞ Ãkkýe{kt hnuðwt yLku {økh MkkÚku {kÚkkfwx ÷kufku íkLku «u{ fhu Au.

÷kufku yk¿kk Ãkk÷f Au. ÷kufku Mk{sw Au rððufe Au íkLku ¼økðkLk {kLkeLku

íkkhe yk{LÞk fu {ÞkoËk hk¾u Au Lkk, ¼kR Lkk, yu íkkhkÚke zhu Au. íku ÷kufku

÷k÷[wt Au yuÚke íkkhe Ëkçk{kt Au Auðxu íkkhe {kLÞíkk {kuxk¼køku íkkhe
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çkefLku fkhýu Au yuÚke íkwt Mkh{w¾íÞkh Au yu MkíÞ Au.

8) Mkkhw þwt Lkhþw þwt yu íkwts òýu... íkkhk Äkhu÷k Ãkrhýk{Lku

Mðefkhðku s Ãkzu íkLku ËÞkLkku Mkkøkh fu LÞkÞLkku {nkLk yrÄckíkk fnu Au.

Ãkhtíkw ËÞk, MktðuËLkk, ÷køkýe yk çkÄe çkkçkíkku íkku íkkhk «þtþfku îkhk

þk�ku{kt ÔÞõík fhu÷k íkkhk ¼kð¼eLkk ð¾ký nkuÞ íkuðwt ÷køku Au íÞkhu

ÃkÚÚkh ÓËÞLkk {kýMkku ÄúwS WXu Au. LkkLkk çkk¤fkuLke {k {he òÞ, yÃkh

{kLkk ºkkMk{kt SððkLkwt ÚkkÞ. çkk¤fkuLku ¾kðkLkwt ÃkeðkLkwt hnuðkLkwt Lk {¤u,

{kuxe ô{hu fkuR MkËTøk]nMÚkLkku yufLkku yuf fÌkkøkhku f{kíkku Ãkwºk {he òÞ

íÞkhu íku ð]ØkuLke StËøke{kt fuðku yk½kík Úkíkku nþu, yhu ð]ØkðMÚkk{kt f{òuh

rLk:MknkÞ {sçkqh ð]Ø {kíkkrÃkíkkLku suýu yk¾e StËøke f{kÞLku Ëw:¾

ðuXeLku {kuxk fÞko nkuÞ íkuðk Akufhk {kuxk Úkíkkt çkÄe r{Õfík ykt[fe ÷R

{kçkkÃkLku yu{Lke yMknkÞ StËøke{kt ºkkMk ykÃku nuhkLk fhu íÞkhu Ãký íkwt íkku

Mkkhw LkhMkw t òýðk Aíkkt yuLku ðk¤ðkLke yuLku yxfkððkLke fkurþ»k{kt

õÞkhuÞ «ÞíLk fhíkku Ëu¾kíkku LkÚke íkLku ÷køkýe s LkÚke nu yLkkÚkLkk LkkÚk

Ëw:¾eÞkLkk çku÷e ykðwt íku þwt fk{ ? Ëw~{LkkuLkuÞ yuLkku ºkkMk ÷køku Au Ãkhtíkw

íkkhw íkku ÃkuxLkwt ÃkkýeÞu nk÷íkwt Lkne nkuÞ íkkhu «kýeykuLkk Mkw¾ Ëw:¾, MktðuËLk,

r[ífkh, ÞkíkLkk yk çkÄkLke Mkkhk LkhMkkLke õÞkt Ãkze Au.

[tøkkðíke, Mkøkk¤þk yuf MðYÃkðkLk yk¿kkfkhe ÃkwºkLku {khe

Lk¾kðe, ¾ktzðk{kt Ãký íkkhe MktðuËLkk Lk çkLke, yLku [tøkkðíkeLku fxkh ÷uðe

Ãkze, ykðe fMkkuxe, yLku Aíkkt íkkhe ík{k{ r¢Þkyku ÷kufkuyu Mðefkhðe s

Ãkzu Au. nþu «¼w íkLku økBÞwt íku ¾hw íkkhwt níkwt Lku íku ÷R ÷eÄwt. ykÃk {u¤u

ykïkMkLk {u¤ððwt Ãkzu Au yhu, ykïkMkLk ykÃkðk Ãkqhíke Ãký íkkhe ÃkkMku

÷køkýeþe÷íkk LkÚke yu Mkh{w¾íÞkhe LkÚke íkku þwt fnuðkÞ Auðxu íkwt fMkkuxeLku

æÞkLk{kt Lk ÷uíkk f{oLkk rMkØktíkLku ykøk¤ fhu Au su{kt {kLkð «kýe fu

ík{k{ «kýe ÃkËkÚkku o {wf çkLkeLku òuÞk fhu Au ðuXu Au Auðxu ¼q÷e sðk

{sçkqh çkLku Au.

9) íkkhe Mkk{u íkkhe fkÞo ÃkØrík Mkk{u...«kýe {kºk íkkhu ykrÄLk

hnu Au. íkkhe MkðkuoÃkrhíkk, þÂõík y{kÃk Au íkkhe øk{u íkuðe heíkLkeíke Lkk

çkkçkík{kt íkwt íkkhe heíku s Ä{o Awt íkw íkkhe ÔÞkÏÞk{kt MkíÞ Awt øk{u íku heíku

«kýe {kºkLkwt Mkt[k÷Lk íkwt s Au yuLkk ftR heíku fuðk SðLkÚke Sðkzðk yLku

ftR ÂMÚkíke{kt {wfðk yu íkkhe s fkÞoÃkØíke fk{ fhíke nkuÞ Au yu{kt

fkuRLkkÚke yu çkkçkíkLku íkLku ÃkqAkÞ Ãký Lkrn yhu ykðwt fu{ fÞwO yuðe þtfk

Ãký íkkhk fkÞoLke økrík{kt Q¼e Lk fhkÞ íkwt íkku {Ëkhe Awt yk çkÄk íkkhk

ÃÞkËk s Au, íkkhk {kxu fkuR rð[khýk fhíkk Ãký «kýe{kºk zhu Au fkhý

fu íkkhe xefkrxÃÃkýe fhðe yu yuf Mkh{w¾íÞkhLke xefkrxÃÃkýe fhðk

çkhkçkh Au yuðk «kýeLku íkw õÞkhu ftR økíko{kt Lkk¾e Ëu íkLku íkku Mk÷kn Ãký

Lk yÃkkÞ, yLku rðLktríkÃkqðof Ãký Lk hsw ÚkkÞ fkhý fu íkwt íkkhe fkÞoÃkØíke

çkkçkík{kt fkuRLkwt Mkkt¼¤ðk çktÄkÞu÷ku s LkÚke. yu{ fhLkkh «kýeLku íkwt ftR

økíko{kt Lkk¾e Ëu yuðku zh hnu Au s çkÄkt s «kýeyku íkkhu ykrÄLk Au. íkkhe

Mk¥kk yLku Mkh{w¾íÞkhe ykøk¤ fkuRLkwtÞu ftR [k÷íkwt LkÚke LÞkÞLke fu ËÞkLke

Ãkrh¼k»kk íkkhe Mk{sý «{kýu íkkhe ykøkðe fu y÷øk s Au íkuLkku Ãkkh

Ãký Ãkk{e þfkÞ íku{ LkÚke.

10) ík w t Rïh Au yuÚke Lkrn íkkhe ÃkkMk u ËtzLkkí{f íkkfkík

nkuðkÚke...rð[khe þfíkk LkÚke yk fux÷u ytþu MkíÞ Au yu íkku íkwt òýu Ãkhtíkwt
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÷kufkuLku ÃkËLke çkef ykuAe nkuÞ Au ÃkËLke ÃkkMku Ãkkðh ÞkLku fu Mk¥kk fux÷e

Au yu {n¥ðLkwt økýðk{kt ykðu Au. þk�kõík heíku økýðk{kt ykðu íkku økwhwLku

íkkhk çkhkçkhLkk ÃkË{kt yhu yuÚke Þu ykøk¤ {wfðk{kt ykðu Au Ãkhtíkw

økwhwLke ÃkkMku ÃkË ¼÷u {kuxwt nkuÞ Ãkhtíkw íkuLke íkkfkík fu Ãkkðh ftR s LkÚke

yuÚke fkuR íkuLkkÚke zhíkwt LkÚke þk�ku{kt íkku økwhwLku ½ýe WÃk{k fu {n¥ð

ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au Ãkhtíkw yuÚke þwt økwhwLku SðLk{kt ½ýe ð¾ík çkË÷e

þfkÞ Au ½ýk rðrþü Mktíkkuyu ½ýk økwhw çkËÕÞk nkuÞ yuðk Ëk¾÷k Au. Þk

íkku økwhw{kt f[kþ nkuÞ Þk íkku Mkuðf{kt ©ØkLkku yçkkð nkuÞ çkkfe yuf ÷ÔÞ

ÿkiýLkwt Ãkwík¤wt çkLkkðe rðãk «kó fhe níke. fýo yuLke ©ØkÚke Ãkhþwhk{

ÃkkMkuÚke rðãk {u¤ðe níke Ãkhtíkw økwhw rþ»ÞLke ðkík y÷øk Au íkkhe ðkík

y÷øk Au íkw MkðoÔÞkÃke fu MkðoþÂõík{kLk Au {kxu s íkkhe þÂõík íkkhe

Mk¥kkLkku zh yu rðrþü Au s yuÚke s íkw {nkLk Au Lkrníkh «kýe{kºk yuðk

«fkhLkk {Lkku¼kððk¤k nkuÞ Au fu íku{Lku fþkLke Ãkze nkuíke LkÚke {kºk íkkhk

zhLkk fkhýu íkkhe Mkk{u fþwt s Lk rð[khe þfu yLku yuÚke s MkðoÔÞkÃke

MkðoþÂõík{kLk, Mk¥kkrÄþ Mkh{w¾íÞkh nkuÞ þfu Au. Au yLku hnuþu.

11) íkwt Mkðkuoå[ þÂõíkþk¤e Au yLku íkkhku zh Au yuLkkÚke rðþu»k

íkk u ÷kufkuLk u íkkhk «íÞu ÷k÷[ ðÄkhu Au fkuRLku {kÞkLke, hòuøkwýLke,

Mk¥kkLke, MktÃkr¥kLke yhu MkkiÚke {kuxe ÷k÷[ íkku {kuûkLke Au íku MkkÚku MkkÚku

íkkhe Mk¥kkLke Mkk{u ÷k[kh nkuðkLku fkhýu yu{Lkk yLkuf fkÞkuo íkwt yLku yu s

òýíkk nkuÞ yuðk økwó fkÞkuoLke íkuLku çkef Ãký nkuÞ Au íku {kV fhkððkLke

Ãký Ãký «kýeyku{kt ÷k÷[ nkuÞ Au íkwt íkku Mkðo¿k Awt yu «kýe{kºk òýu Au

yuLkk ÃkkuíkkLkk f{kuo ¼kuøkðxkLke ÷k÷[Lkk fkhýu f{oçktÄLk{kt ykðíkk nkuÞ
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Au ykMkÂõík, Ëun¼kð ¼kuøkðxku yuf yuðe çkkçkík Au fu ík uLkk u íÞkøk

fhðkLke {kLkð «kýeÚke {ktzeLku ík{k{ «kýeyku{kt ½ýe s Lkçk¤kR nkuÞ

Au òu fu yk¾hu yu Ãký íkkhe s ËuLk Au Aíkkt Ãký yuLke {ÞkoËk [qfðkLke

þõÞíkk ½ýe çkÄe Au yuÚke fkhý fu ykMkÂõík yu fkuR Mkk{kLÞ ð¤øký

LkÚke yuÚke yuLkkÚke ÚkÞu÷k Ëw»f]íÞku, ¼q÷kuLku {kV fhLkkh yuf íkw {kºk Au

yLku yu Ãký íkkhk {kxu íkkhe Mk{ÚkoíkkLkku {n¥ðLkku ÃkkÞku Au suLkkÚke

«kýeyku ËÞk {kxu Þk[Lkk {Þ çkLku Au.

12) íkw heÍu íkku hks ykÃke Ëu yLku ¾esu íkku MkíÞkLkkþ fkZe

Lkk¾u yuðe íkkhe Mk¥kk Au yLku íkwt fkuLke Ãkh õÞkhu ¾wþ Úkk yLku fkuLkeÃkh

økwMMku Úkk yu ÔÞkÏÞk{kt íkLku {kLkðkðk¤k, ¼sðkðk¤k íkkhw s æÞkLk fu ÷ûk

hk¾ðkðk¤k {kxu íkku íkwt nt{uþk íku{Lke MkkÚku s nkuÞ Au. Ãkhtíkw íkkhe {kxu

Mknus Ãký f[ðkx fu f[f[kx fhðk ðk¤k «kýeLku íkwt õÞktÞ Lkku Lk hnuðk

Ëu òufu ÔÞÂõík íkÃk, MkkÄLkkÚke rðfhk¤ çkLku Au íÞkhu s íkwt ðÄkhu økwMMku ÚkkÞ

Au. ð¤e rLkËkuo»k ÷kufkuLku ÃkkuíkkLke þÂõíkÚke nuhkLk fhðkðk¤k MkkÄfku, Ér»k

{wLkeyku Ãký fu{ Lk nkuÞ íkuLku rþûkk fhíkk íkwt y[fkíkku LkÚke yuLkwt ©u,TX

WËknhý íkku ytsw{Lk yLku {n�»k ËwðkoMkkLkwt Au su Mkðo rðrËík Au yux÷u s

íkw ¼økðkLk Awt yLku MkðoMk¥kkÄeþ Awt.

13) yk{ íkk u Mkðo øk wýk uLkk u ¼tzkh Aw t s yLku íkkhk u yuf

Mkðkuo¥k{ økwý yu Au fu íkkhe «uhýk MkËTðíkoLk {kxu s nkuÞ {kLkð Mkn

ík{k{ «kýeyku{kt íkwt ykMkÂõík, ¼kuøkðxku, Ëun¼kð fu MðkÚko{Þíkk suðk

yLkuf Ëwøkwoýku Ãkh {ÞkoËk h¾kðeLku MkíÞLkk ykøkún¼Þko SðLkLkwt yknTðknLk

fhu Au «kýeyku{kt MkËT¼kðLkk òøkúík fhðe íkkhe f]ÃkkLkku «íkkÃk Au íkkhe
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f]Ãkk fu «uhýkÚke s {kLkð SðLk Wíf»ko{Þ, fÕÞký{Þ çkLku Au yLku

SðLkíkhe òÞ Au ¾hu¾h íkwt yLku íkkhe þÂõík {nkLk Au suLkku fkuR s Ãkkh

Ãkk{e þfu íku{ LkÚke. Ãkhtíkw íkkhe íkkfkík, Mk¥kk, Mkkðo¼ki{íð, þkïíkíkk yuðk

yuðk «Þkuøkku fhu Au fu ík{k{ «kýeyku{kt yuLke yuf Ënuþík Vu÷kÞ òÞ Au

yLku yk Vu÷kíke Ënuþík s íkkhe Mkh{w¾íÞkhþkne ÔÞõík fhu Au. íkwt ËÞk¤wt

çkLk LÞkÞe çkLk yuðe íkkhe Mkk{uLke «kÚkoLkk yu {kxu Au fu ykðk íkkhe

÷e÷kLkk Lkkxfku íkkhk ykLktË {kxu fhíkku nkuÞ íkku yuLku shk {ÞkoËk hk¾

yLku rðrðÄ h[Lkk fhe...þeð Úkfe Sð ÚkÞku yu s ykþu yk çkÄw zhk{ýw

ykÞkusLk Lk fh yu s «kÚkoLkk.

14) WÃkhkuõík çkÄe çkkçkíkku yu íkku yð~Þ «ríkÃkkËeík fhu Au fu

íkwt 20 % ËÞk¤w 20 % Úke 25 % LÞkÞe nkuR þfu Au çkkfeLkk 55 % Úke

60 % íkku íkwt ¾hu¾h Mkh{w¾íÞkh Au s fu suLkku fkuR Ãkkh Ãkk{e þõÞwt LkÚke

fu LkÚke íkLku fkuR yu çkkçkík{kt fktR fhe þõÞwt nkuÞ fu íkwt yuðe ÔÞÂõík fu

þÂõíkLkwt íkw {kLÞ nkuô.

yLkuf þÂõíkykuÚke ¼hÃkwh yuðk ¼økðkLk íkkhk {kxu çkesw íkku

ðÄkhu ftR fnuðkÞ yuðwt LkÚke {kÞkLku Mktfu÷e ÷uðkLkw t fneLku íkkhk fÚkeík

ykLktË fu hMkhtsLkLke íkkhe ¾ðkRþLku y{u ftR heíku çktÄ fhkðe þfeyu fu

çktÄ fhðkLkw t fne þfeyu ík{khe y{kÃk yLku y{ku½ þÂõíkLkku y{Lku

ytËks Au. yLku íkuÚke s íkkhe Mkk{u {kºk nkÚk òuzeLku rðLktrík fÞko rMkðkÞ

çkeòu fkuR WÃkkÞ y{khe ÃkkMku LkÚke s yLku yu çkkçkík{kt íkwt nt{uþ Lkh{

hnusu fu suÚke íkkhe íkhVÚke y{Lku çknwt {kuxe nkLke Lk ÚkkÞ.
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